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Introduccion

En el marco dela Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONLU), a la Ley General para la Inclusidn de las Personas con Discapacidad, al Plan
Nacional de Desarrollo 2013-2018, al Programa Nacional para el Desarrollo y |a Inclusion de las Personas
con Discapacidad 20014-2018, al Programa Institucional sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad, asicomo alas Recomendaciones hechas al Estado Mexicano por parte de la OMNU; el Institulo
Mexicano del Seguro Social reconoce |os derechos fundamentales de las personas con discapacidad, y es

por ello, que ha trabajado en la actualizacion de los presentes criterios arquitectonicos para ir construyendo

laplena accesibilidad de las personas con discapacidad.

Esta gran tarea por los derechos de las personas con discapacidad implica una accion coordinada de todas
las Areas Normativas de este Instituto y de la Sociedad Civil, quienes en conjunto levan a cabo actividades
para generar condiciones reales que favorecen la calidad de vida de las personas con discapacidad. El ideal
esta en construir un espacio que proporcione servicios accesibles para todas las personas, con
independencia de su capacidad funcional, esta es la idea fundamental en apego a los principios de Disefio

LIniversal,

Pensar en todas las personas, requiere hacer un diseno del entorno lo mas funcional posible, logrando asi una
accesibilidad imperceptible, facil y fluida de usar. Es por eflo que en el presente documento encontrards
medidas antropométricas, para personas de talla baja, zona de alcance de personas en silla de ruedas y
madulo de comunicacion visual. Asimismo, podrds consultar directrices basicas para vialidades y espacios
arquitectonicos, tales como senalizacion en general sobre areas exteriores v accesos, vestibulos y salas de
espera, y de otros servicios como elevadores, teléfonos, bebederos y miquinas automaticas de alimentos y

bebidas.

Los Criterios de Proyecn de Arquitectura para la Accesibilidad de las Personas con Discapacidad es un
lineamiento interna de aplicacion general para todas las dreas médicas v no médicas de esta Instilucion, que
ademas de ser un documento técnico, contribuye comoe un elemento fundamental para generar una
conciencia cultural respecto a los derechos de las personas con discapacidad en el rubro de la accesibilidad,
conel cual se busca eliminar las barreras de exclusion y discriminacidn, y con ello propiciar la igualdad para

todas las personas.
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Mensaje

El Instituto Mexicano del Seguro Social, organizacion de vanguardia en la Seguridad Social Integral,
reconooe gque los derechos de las personas con discapacidad se ven afectados por las barreras de actitud v
del entorno en la interaccion, gue evitan su plena parlicipacion efectiva en la sociedad en ipualdad de
condiciones con los demds, Para alcanzar una sociedad que elimine todas fas formas de discriminacion &
inequidad hacia las personas con discapacidad, se requieren acciones reflejadas en hechos concretos que

dlemuestren el respeto a los derechos bumanos v gue brinden ipualdad de cpordunicades,

Por ello, el Institto, a traves del Programa Institucional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, haactualizado los Criterios de Proyecto de Arguiteciura para la Accesibilidad de las Personas

con Discapacidad 201 6.

Acorde con las nuevas politicas, bases y lineamientos en materia de obras pdblicas y servicios refacionados,
el ImsHtubo rmejora la caliclad en L prastacion de sus servicios, mediante [ instrumentacion de estos orterios
que contienen las experiencias de mas de seis décadas de trayectoria en la planeacian, provecto,
construcelon, egquipamiento, operacion y conservacion de unidades médicas, de prestaciones soclales y
administrativas que el IMS5 ha edificado; coadyuvando asi a la inclusidn de las personas con discapacidad
en al principal gquehacer de nuastra Institucion, que es el hienestar v la seguridad social de la poblacion

usuaria y facilitando con ello, espacios accesibles a todos sus servicios.

Lic. Lizeth Galvan Cortés,
Coordinadora de Bienestar Social.

Lic. Juan Carlos Reyes Garcia.
Coordinador de Infrasstructura Inmohiliaria.
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Objetivo

Proporcionar de manera sencilla  las especificaciones técnicas de accesibilidad para persomas con
discapacidad, basadas en los principios de disefio universal, normas intemacionales y nacionales, para el

disefio, construccion y modificacion de inmuebles institucionales.
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Critenas de Provecto paa [y Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 200 &

1. Medidas Antropomdéiricas

La antropometria provee informacion esencial para el disefo apropiado de ambientes ocupacionales,

piillicos, asi coma para el disenio de productos, consumibles, ropa, equipamiento y herramientas,

Sin embargo, la falta de informacion antropométrica de diversos grupos con discapacidades, limita el disefo

deambientes v producios accesibles para la mayoria!

En este punto encontrards ejemplos graficos con la finalidad de generar accesibilidad para las personas con

diferentes tallas, asi como especificaciones de rangos de movimiento,
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Especificaciones

1. Area de deteccian del bastan,

2, Espacio de deteccian del baston a pasos regulares.

3. Sujeto de pie con andador,

4. Sujeto de pie, persona con discapacidad visual con perro guia.
A=Variable 40-60 cm.

B=Oscilacidn de las muletas antero posterior.

C= Oscilacion de las muletas al andar, medio lateral.

D= Separacidn de las muletas cuando la persona usuaria estd de pie.
F=Separacitn muleta-cuerpo medio lateral.

F= Oscilacion muleta-cuerpo medio lateral,

1 UB (University of Buffalo, The State University of Mew York]

Acolacion: Facala Griifbca:
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Criterios de Prayecto para la Accesibilidad
de laz personas con Discapacidad 2016

1. Medidas Antropométricas

La siguiente tabla muestra la estatura promedio, segin edad y sexo:

Estatura promedin Privmeecio Estatura prommedic Promedin
lovenes [Hombres s ersnas adultaz (25 {Hombires v
{15-24 anos) Mlibpires) ANIDS O TS eIl )
Hombres 1.67 m. 1.63 m.
: 1.61m. 1.58 m.
Mujeres 1.56 m, 1.53m.
Acotacion: ' Fecha
Dimensiones Generales | A parbos Afes 7 ‘ Pt | Cacale Grifleas, o, Il 2016
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Criterios de Provecto para fa Accesibilidad

do las personas con Discapacidad 2016 1. Medidas Antropométricas

rangos de movimienio

1.1 Medidas antropomeétricas v
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Criterios de Proyecto para ly Accesibilidad

delas persanas con Discapacidad 2006 1. Medidas Antropoméiricas

En las siguientes tablas se indican las estaturas de nifias v nifos de 6 a 12 afios y personas de talla baja, para
generar accesibilidacd:

Estatura che mifias

Eslaiura de personas

Mowdmieento

e talla baja Aifs cefoa 1.2 anos

LA
0% o0& Lm o 0% e o
1.40 T
T £l
' .20 T
14 ol
11K | | nae
| + U
i |
0,44 4
0.4
1. ]
- 0.2
[
)
- | i = n
i
£ — 4 Zona de alcance masimo ¥ minimo
peErsona e estatura baja
Paracana e estatura promedic en silla de ruedas.
de pie con hastén y muleias Vista lateral,
Vista Tateral.
va it 113
) . . i) ; Acotacion: ; 4 o Fecha:
imersianes Generales A parios ¢ | AEjes 1 Escala Crafica: ]
; g ] Metros 021 | anie
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Ds:l-:'a;r:uliﬁn e muletas antern 0.55-1.10 .
A 0.70 - 1.38 m. 115-1.40m, [Po—cnot.
Oscilacion muleta cuerpo, D.55-1.10 m
medio lateral. e ’
Oscilacion de muletas al
B (0,66 - 130 m. 1.10-1.30m. andar, medio lateral. (1. 40-03 5 .,
c 0.33 - 0.66 m. 0.50= 070, | SoRarackn de Muletas 0,12-0.25 m,
ipersona de pie).

Estatuira dle personas

o 0.35 - 0.65 m.

Estatura e nifas v

nifos de G a 12 anos

060 —0.73 m,

MCVITIEN D

Alcance de brazo mdximo de
persona en silla de ruedas
{longitud del brazo).

(.35 — 65 m,

Eatatiera el person s

Estatbica che ninas s

nimos e Ga 12

o imiestos

e .‘.I,|.| ||.,1:,|

E 1.58 - 1.68m. [.20-1.60m, | eparacion muleta cuemo 0,075-0.15 m.
medic lateral.
Oscilaciin muleta everpo
L a . b
F 0.50 - 1.20 m, 100-120m. | 26 208 T 0.55-1.20 m.
G 0.45 - 0.90 m. 0.75.085m, | Separacion de muletas 0.12-0.25m,
(persona de pie]

Dimensiones Ceneralies

A s

Arofackan: |
Medros
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Criterios de Proyecto para la Accesibilicad
dia las persanas con Discapacidad 2016

1.} Lona de alcance de pesona
en silla de ruedas y sus dimensiones

1.2 Zona de alcance de persona
e filla de ruedas  sus dimensiones

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
e Is personas con Discapacidad 2016

1. Medidas Antropometricas 1, Medidas Antropamélricas

I. Zoma de alcance con la espalda recta.
| 2. Rangos maximos aproximacos para hombres.

3. Rangos maximos aproximados para mujeres.

o l.;.' | 4. Zona de alcance con el cuerpo inclinado.
- B 5 | 5. Espacio minimo para dar una vuelta de 90°= 2 x 2 m,
i | B. Didmetro minimo para girar 360° = 1,80 m.
) | 7. Didmetro minimo para girar 180° = 1.50 m.
{5]
Dimensiones de sillas de ruedas estandar,;
i .
ol ocle Mininmo 0.97m, 1.03 m, L57 m. 074 m. 0.50m.
Maximo 0,594 m. 1.22m, .74 m, (3.7 6 m. 0.52 m.
Zona de alcance
persona en silla de ruedas,
Vista frontal,
: .40
] - E| {15 L
170 :
i [0
200 180 I ", 3 1

™ Z 015,

i .40

80 4
030

Y 120 : .66 2
- 2400 . #
Planta,
Espacio minime para maniobrar .
en silla de rueda: dentro de Giro de persona
pspaciod de trabajo. arv sflla de ruedas,
Acatackan: Escala Grafica: Facha: Dimensiones Generales | A panfias ‘ A Ejes ¥ | Acoiacom | Escala Grdfica: | Fechas
Dimensiones Generales A panas AEles ‘ Metros Mo Aplica ICIHS- Metros Mo Aplica 6
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Criterios de Prayecto para la Accesibilidad

da las personas con Discapacidad 2016 1 Nedioss: Anropamatricas
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Especificaciones

1. £ona de alcance con la espalda recta,

2. Rangos miximos aproximados para hombres,
3. Rangos maximos aproximados para mujeres.
4, Fona de alcance con el cusrpo inclinadao,

5. Canastilla opdonal para supermercade, de 0.30m. de largo por 0.20 m. de alto en la parte anterior y 0.25m.
en la parte posterior. De acera inoxidable, soldada al bracero, el cual se puede levantary hacer a un lado.

Dimensiones Generales A pafios A Epes +
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[T
Acotacidn: i - Fecha
Metros Escala Grafica: \ : 2016
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Criterios cle Frovecio para ba Accesibilidad
ifer |as personas con Discapacidad 2016

1. Medidas Antropométricas

1.3 Madulo de comunicacion visual

Distancia de la pantalla (plano visual) al ojo.

Mediante un proceso de adaptacion, el ojo humano enfoca la pantalla segun |a distancia a que se encuentre.
Muchos estudios establecen la separacion minima entre 33 cm. v 40.6 cm. (promedio de 37 cm.); la optima,

entre45.7 cm. y 55.9cm. (promedio de 51 cm.), v la maxima, entre 71.7 cm. y 73.7 cm, (promedio de 72 cm. ).

Las medidas mencionadas son aproximaciones y varian de acuerdo con las dimensiones y la iluminacidn. Por
otra parte, con la edad se aleja el punto mas proximo al que el ojo es capaz de enfocar, Por ejemplo, a los seis
anos se encuentra a menos de 10.2 cm. mientras que a los 40 anos, esta distancia va se ha duplicado. En
contraparticla, apenas sufre alguna modificacion la distancia del punto mas alejado que es posible enfocar. Por
consiguiente, la oscilacion maxima de 71.8 cm, a 73.7 cm. esta supeditada principalmente por el tamano de
los caracteres v las limitaciones de extension del modulo o de los controles, La distancia habitual de lectura

para material impreso es aproximadamente de 46 cm.
Angulo de visian

En la siguiente imagen se observa que los grados determinan niveles cromaticos y limites visuales estindar de la
persona usuaria promedio. Como regla general, para que se logre una linea visual del ojo a la parte interior de la

pantalla, debe formar un dngulo visual horizontal medio que no exceda de 307, En los casos en que la
persona  observadora  esté sentada y el periodo de trabajo sea

prolongado, es inevitable que vaya adoptando una posicion mds
relajada y baje su cabeza algunos grados, por lo que los 30° sefalados
deben incrementarse a 33°,

Altura v dnpulo de pantalla

Tedricamente, la altura de la parle superior de la pantalla estard en

relacion directa con la altura del ojo observador, pero la variacion de St g 10¢
esta medida vy del tamafo de algunas pantallas dificultaran
establecerla. Para que la pantalla quede dentro del campo visual

universal de la persona que observa, se deberd integraruna pi.:ll.‘a forma

Carepn vesusl mivrior

con regulacion de altura y con [as medidas de seguridad necesarias. La

pantalla serd perpendicular a la linea visual media,

24 @0Bae
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Criterios de Provecto para la Accesihilidad

e |as personascon Discapacidad 2016 2 Vialidades y espacios arquitectdnicos | 2.1 Sefializacian

El presente capitulo, es una guia para dar cumplimiento a las normas nacionales relacionadas con

accesibilidad. Contiene una serie de graficos y croquis con dimensiones v especificaciones conformados, entre
otros, por senalizacion, guia podo-tictil, rampas de acceso exterior e interior, sanitarios, elevadores, pasillos,
vestibulos v cruces peatonales en vialidades, mismos que se complementan con tablas descriptivas para su

mejor comprension,

Esta informacion pretende tomar en cuenta los requerimientos minimos indispensables que se deberin
considerar en el disefio, construccion, ampliacion y remodelacion de espacios destinados a la salud, trabajo y
recreacion para trabajadoras y trabajadores, asi como las personas usuarias que concurran a ellos, con el
objetivo de lograr el libre acceso a los inmuebles del Instituto Mexicano del Seguro Social.

21 Senalizacion

Es relevante una senalizacion adecuada, en cuanto a dimensiones, seleccion cromdtica, materiales y

ubicacion para el buen funcionamiento y desplazamiento accesible de la persona usuaria.

Fara mas detalles se recomienda consultar los Criterios de Prnll,rer.m de Arquitectura de Senalizacion en

Unidades Meédicas vigentes.
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2.1.1 Areas exteriores y accesos
2.1.1.1 Cruce de Peatones y
Famgas Exteriones

Criterios de Provecto para la Accesibilidad 2, Vialidades y espacios arquitectinicos | 21 Areas exteriores y accesos Criterios de Provecto para la Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 2016 2.1 Sefalizacian é‘:T;_.I'IE E};I::an:: Heslones ol Lo peersomas con Discapacidad 2016

2. Vialidades y espacios arquitectinicos
2.1 Senalizacion

(K, Al L 00F Ml
Tl a1 018 Adda
1 2 Aetiny
1516 A
) ‘ n ¥ a - T
Vit g LA A 10 e, i .20 pan L 210 i, LAm 1.|.|||.rl 1 Yyl
T mfae SHE Al o i S ARk 20N R
Manta.

Vinlidack: ogcicn 1

it |
- —
Ciarfe Irarnsy=sal
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_ Especificaciones
1. Area verde. '

7 i 1. Paso peatonalen pintura epdxica para exteriones color amarillo Pantone 116

g‘ ?euf:;ﬁ?;l:ﬁ:;ffimﬁringngfnijﬁ iigzﬁ;de sonido para la fase verde (paso) y otro para el amarillo L., ARnqe cie Ja pula pocd (el cah codifo d6 adverencle,

’ idesaloio} P P pe prsokY P 3. Cruce de cuatro médulos de guia podo-tactil con codigo de advertencia.

BISH: s o ; : 4. Guia pododactil con oidigo de avance seguro.

4,  PFaso peatonal en pintura epdxica para exteriores color amarillo Pantone 116, 5. Punto de llegada N.P.T, +0.20m
:' Eamellj:. Il vel de la call i podo-tictil ¢ Jion de advertenci 6. Dispositivo sonoro con sefial audible intermitente, suave y sin cambio de frecuencia, con un tipo de sonido
?' G:Juaiic'ﬁfﬂagi n" ;HI:Eni d ELE‘EED: E?;?ufsepﬁ:?cla m;‘ mxt Erl':::: amver E:nf;:i.ll Bantone 116 para la fase verde (avance] y otro para el amarillo {detencion). “El volumen debe ser ajustable para el dia v la
iy Fand dE‘Iha.Hqu E_La':a ol ;E ca':le HRRP Ll i e 9 : noche, ademds de cumplir con los ordenamientos que para tal efecto emita la Secretaria de Movilidad”!

! ! . ARG p
9. Cruce de cuatro modulos de guia podo-tdctil con codigo de advertencia. e HbIGIOUNCE SEANONEUC Sl 5 CIEE S pdinies:
10. Rampa con pendiente de 6%.
11. Fared u obsticulo.  SEDUVI *Manual de Mormas Técnicas de Accesibilidad” Pég. 73
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211 Areas estoriones v acresod
2:14
F

Criterios de Proyecto para la Acoesibilidad o AR AR

de las personas con Discapacidad 2016

2. Vialidades v espacios arquiectanicos
2.1 Senalizacion

—
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: — =
WM 150 Wim Lk bl " -

Especificaciones
1. Guia podo-tdctil con cddigo de avance seguro.

2. Semdforo con dispositive de sefial audible para personas con discapacidad visual.

3. Rampa en zona de ascenso v descenso hacia el paso peatonal.

4, Zona de ascenso v descenso en rampa.

5. Camelldn.

6. Cula podo-tictil con codigo de advertencia.

7. Cruce de vialidad en nivel de banqueta con franjas en color amarillo Pantone 116 C.
§. Guarnicion de bangueta en color amarillo Pantone 116 C.

ACotACH;
Mg

Fecha:
2006
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad
defas personas con Discapacidad 2016

L. Vialidades y espacios arquitectonicos
2.1 Sefalizacion

2.1.1 Areas exteriores v accesos
2.1.1.2 Vias publicas

o 4
i ks
Mis,
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* el e
Vista Froital e Yasta Frantal
07T

(LR 1D
I

i R
Sesftalizacain y disguositiv sori

v visual en e ¥ pisos
Wistars frantal v latoral

Vista Listeral Wikda Lateral

1. Guia podo-tactil con cadigo de avance seguro.

2_ Bl borde inferior de un obstdculo fijo amurg, columna o poste{por ejemplo vitrina, teléiono, elc.) gue sea menor
oigual a 10 cm, de espesor, podrd ser colocado a cualquier altura.

3.El borde inferior de un obstaculo fijo amurs, columna o poste (por ejemplo vitrina, ieléfono, el que sea menor
oigual a 30 cm, de espesor, podra ser colocado a una altura maxima de 65 cm.

4. Separacion de 40 cm. entre un obsticulo con profundidad variable v guia podo-tictil.

5. Dispositivo sonoro con sehal audible intermitente, suave v sin cambio de frecuencia con un tipo de sonido para
la fase verde (avance) y otro para el amarille {detencion).  “El volumen debe ser ajustable para el dia y la noche,
ademds de cumplir con los erdenamientos que para tal efecto emita la Secretaria de Movilicae ?

b, Semdforo para peatones,
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X Fecha:
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016

2. Vialidades y espacios arquitectonicos |21 Areas exteriores v accesns
2 1 'Safalizacisn 21003 Cjones de estacionamiemo

b DRISONAs Lol discapadidad.

210 Areas extericees Y TR
1.1.1.3 Cajones de estacionamiento
Jara peersonas con discepacidad

2, Vialidades y espacios arquilectdnicos
2.1 Sefializacidn

Criterios de Proyecio para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2006

1, Area de circulacion para personas con discapacicad,

2. Guia podo-tadtil.

3. Bangueta.

4. Rampa con pendiente del & % de acabado antiderrapantey borde de rampa con ancho de 5 cm. y barandales a
ung altura ce 90 cm.

5. lardinera con guarmcidn en pintura epoxica para exteriores color amarillo Pantone 116 C,

f. Tope de rueda en pintura epdxica para exteriores color amarillo Pantone 116 C. Se utilizard uno centradao en
cada cajon de estacionamiento para uso de personas con discapacidad.

7. Cajdn de estacionamiento accesible de 3,80 m, de ancho x 5,00 m, de largo con simbolo internacional de
accesibilidad y franjas de transicion con ancho de 1.20 m. a 1.80 m. Toda sefalizacion vial en pintura epoxica
para exteriores color amarillo Pantone 116 C. Se colocard uno por cada 25 cajones o minimo uno, si son menos
e 25 cajones.

&, Senal ambento del simbolo interracional de accesibilidad de 1,44 mo de largo x 160 m. de ancho en pintura
epoxica para exteriores color blanco Pantone Bright White sobire fondo azul Pantone Process Blue C.

9, Simbolo internacional de Accesibilidad de médulo en poste doble (consultar Critenios de Provecto de
Aruilteciura de Senalizacion en Unidades Médicas).

10, Tipoprafia Arial de 6 cm. de allo, acabado con pintura fluorescente color Blanco Pantone Bright White,

11, Muro u absticulo,
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200 Areas esleriores ¥ accesos
20,14 Fona de ascenso v descenso
de vehicubos: entrada principal

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad 2. Vialidades vy espacios amuitectdnicos
o las personas oon Discapacidad 2016 2.1 Senallzacidn
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Zona de ascenso y descenso,
Fachada

Especificaciones

1. Guia podo-tactil con codigo de avance seguro,

2, Puerta de acceso de doble abatimiento,

3. Guia podo-tactil con oddigo de advertencia,

4, Calcomania de vinile adhesivo con el logo-tipo del IMSS lconsultar Criterlos de Proyecto de Arquitectura de
Senalizacion en Unidades Médicas),

5, Bamas de empuje en color contrastante en ambos lados de las puertas,

. Zoclo reforzado de 040 m. de altura.

7. Rampa con pendiente del 6%.

. Escalerds,
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad 2. vialidades v espacios anpuitectonions
de las personas con Discapacidad 2016

2.1.1 Areas exteriores. v accesos
2.1.1.4 Zona de ascenso v descensao

2.1 Sefalizacion ]
o vehiculos: entrda prncipal
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201 Areas extpriones ¥ accesos
2,014 Lona de ascenso v descenso
de vehicubos: entrada principal

2, Vialidades v espacios arguiteclaonions
2.1 Sedalizacidn

Criterios de Provecto para la Accesibilkdad
che s personas con Discapacidad 2016

Especificaciones

1. Guia podo-tictil con cddigo de advertencia.

2. Rampa con pendiente de 6% con rebordes laterales de 5 cm. de altura v barandal a 0.75 m. y 0.90 m.
de altura.

3. Descanso con una longitud de 1.50 m.

4. Guia podo-tdctil con cadigo de avance seguro.

5. Senalamiento del simbolo internacional de accesibilidad de 1.44 m. de largo x 1.60 m de ancho en
pintura epdxica para exteriores color blanco Pantone Bright White sobre fondo azul Pantone Process
Blue C.

6. Escaleras.

7. Puerta de acceso de doble abatimiento.

8. Coladeras inmediatamente al final de una rampa o en el peralte del dltimo escaldn.

9. Rampa con pendiente del 12% para vehiculos.

Acotacion: | Escalia Grific: Feha:
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Criterios de Provecto para la Accesibilickd
e las personas con Discapacidad 20716
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1 Sedalizacian

T b

Cambia de
direccion

Guia para el

desplazamiento

Giro en dngulo

maxima 457 |
—f
o e
Alerla/Delencion I
Cambio de L
i direccion

Dimensiones Generales A panas o

: Acofacion: | i 2"‘3 Fecha:
A Fies - ala Crafica: e =
‘ Ejes ‘ b El:hl'.r]llf rtllid&_ _. |_|u| 016

BOe@E 35

Ciftrmd de Fiorpacto die Anduiid bura ek b Acessilolicban] e S Poraiien Co D el e




Criterios de Provecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 201 6

2, Vialidades v espacios anjuilectinicos

_ E. 1 Areas exteriores ¥ accesos
2.1 Sefalizaciin 1

I
1.1.5 Guia podo-tictil fexieriopes)

F!\ii (1L i IHH"..'I L ii WIS

Definicion:

La puia podo-tictil estd destinada a facilitar el desplazamiento de personas con discapacidad visual,
incorporandao al piso dos cidigos en alto relieve para ser reconocidas como sefial de avance seguro (textura de
barras longitudinales) y advertencia (textura de conos truncados).

El codigo de avance seguro contempla el movimiento recto y los giros moderados. En cambio, el codigo de
advertencia significa aproximacién a un objeto, cambio de direccidn, cambio de nivel o fin de recorrido.

Los giros cerrados (superiores a 45°) conviene sefialarlos también con cddigo de advertencia.

Para evitar accidentes por golpes laterales, la guia deberd guardar una separacion minima de .40 m. respecto a
cualquier objeto, de acuerdo a la Norma Técnica Complementaria para Proyecto Arquitectdnico y Nomma
Accesibilidad de INIFED de diciembre 2012,

Material:
Fabricada en concreto polimérico en color amarillo Pantone 116 C.

Dimensiones:
Mdédulos de 0.30m. deancho x 0,30 m. de largo.

Imporiante:

5i en exteriores se utilizan materiales como grava, piedra o adopasto se contard con andadores de 1.20 m. de
ancho minimo en material firme y antiderrapante, de acuerdo a la seccion ndmero 5 de la norma NOM-030-
55A3-2013. La puia podo-tictil se incorporard con las mismas especificaciones sobre el andador.

Acotacion: Escala Grifica:
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Criterios de Provects pam la Accesibilidad 2. Vialidades y espacios arquitectonicos  |2.1.2 Vestbulos v salas de esper

) ) o1 [P 2021 Tpos de midelo para Técnicas
dehswmmscmﬂ-mpamdad W6 2.1 Sefalizacicn de Alencin y Orendacidn al Demchihabecnie

Ensepuida se establecen especificaciones pam los espacios de primer confacto con las v los derechohabientes.

T A
Claves 511,522, 01 53 K AN Tips “H

Chnag 511 622.0134

arves 5100220307 .00,00

En la presente pagina se presentan los isométricos de los médulos tipo A, By C.
Dichos grificos son dnicamente una referencia, debido a que sus especificaciones técnicas de acabados,
dimensiones y estructura, asi como el criterio de eleccian entre fipos, podrdn consultarse directamente con la

Divisitn de Proyectos.
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad 2. Vialidades v espacios arquileclimicos

. 21,2 Vestibulos v salas de espent
o las pemsonas con Discapacidad 2016 2.1 Sefalizacion 213

1
1.2.2 sefalizacidn

-
0,4 =
2 .
s
=
. o ki - 4
; [ HERRL | LI
a0 !
1
Tesxto: Exclusivi lusa en cajones de estacionamibenio) Simbolo internacional de accesibildad

a personas con discapacidad,

Especificaciones

Descripcion:

Placafabricada en plastico Sintra PVC de 3 mm. de espesor y sefializacion en sengrafia.

Esta imagen debe ser usada para informar al pdblico que el lugar es accesible, franqueable y utilizable por
personas con discapacidad.

Colores:

1. Logo simboloinstitucional en color blanco Pantone Bright White.
2, Fondo color azul Pantone 294,
3. Simbolo en color blanco Pantone Bright White, forma cuadrada.

= ; 0.
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad 2, Vialidades y espacios arquitectonicos | 7 1.2 Viestibulos y salas de espera

d las personas con Discapacidad 2016 2.1 sefalizacion 2.1.2.2 Sefalizacian
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Especificaciones

La placa de sefializacidn en interiores serd de plastico Sintra PVC de 3 mm. de espesor en serigrafia,

Colores:

1. Logo simbolo en verde Pantone 561 C, ubicado en el extremo derecho de placas de sefializacidn
compuestas.

2. Simbolo en blanco Pantone Bright White.

3. Tablero electrdnico para dar avisos de emergencia e instrucciones a seguir se ubicardn en pasillos
principales con 10 m. de longitud maxima, tipografia Aral de color contrastante con el fondo.

4, Fondo color verde Pantone 561 C,

5. Fondo color azul Pantone 294.

Importante:
Las dimensiones acotadas se refieren a la placa y no incluyen al marco.
_ _ ¥ g Acotacidn: Esrala Grifica: Fecha
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad

e laxs personas con Discapacidad 2006

2. Vialidades y espacios arquitectdnicos | » 1 2 Vestibulos y salas de espera

2.1 Sefalizacion

2.1.2.2 Sefalizacion

2. Vialidades y espacios arquitectonicos
2.1 Sefalizaciin

Criterics de Proyecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 201 &

.2 Vestibulos v salas de espera
A2 Sefalizacian

B Fud

Especificaciones

1. Limina de estireno color blanco, de 3 mm. de espesor de alto impacto en dos caras vistas sobre triplay de
madera de pino de 1,3 cm, de espesor,

2. Simbolo institucional en color verde Pantone 561 C.

3. Designacidn en tipografia Optima bold color verde Pantone 561 C,

4, Letrero en Arial bold, colorverde Pantone 561 C.

&. Letrero en Arial color verde Pantone 561 C,

6. Simbolo en color blanco Pantone Bright White sobre fondo color verde Pantone 561 C.
7. Fondo color gris Pantone 443,

8, Letrero en Arial bold, en color blanco Pantone Bright White,

9. Letrero en Arial, en color blanco Pantone Bright White.

Importante:

-Las dos caras del directorio estarin impresas en serigrafia con las especificaciones amriba enumeradas, a
menos que una de ellas sea visible.

*El fondo oscuro con letras blancas facilita la lectura para las personas con discapacidad visual leve, a
diferencia de un fondo claro con letras oscuras que la dificulta.

Midbdulo de conduccidn

Material:
La placa serd de plastico Sintra PV C vy la sefalizacidon de serigrafia.

Colores:

1. Logo simbolo en color verde Pantone 561 C (Gnicamente en el extremo derecho de la placa).
2, Fondo superior color blanco Pantone Bright White.

3. Fonda inferior color verde Pantone 561 C.

4., Simbolo en color blanco Pantone Bright White,

ecificaciones de sistema consfructivo:
1. Placa de sefializacion de plastico Sintra PVYC de 3 mm. de espesor, con impresion en serigrafia.
2. Marco perimetral de plastico estireno extruido.
3. Perforacion ojival para colgar en puas atornilladas a taguetes incrustados en muro,

Importante:
‘Este mddulo siempre aparecerd en el extremo izquierdo de las placas de sefializacidn compuestas.
‘Las medidas acotadas se refieren a la placa y no incluyen al marco.
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Cribirios de Pronecto para ke Accesibilicdad
de las personas con Discapacidad 2016

2. Vialidades y espacios arquitectanicos
2.1 Sefalizacian

1.2 Vestihulos y salas de espera
21,22 Sedalizacidn

5314
WEC G A D EESTCLALIDADE S

LR L] S48
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L]
SAMITARY FANILIRR
DISCAPADDAD

Especificaciones

La placa sera de plastico Sintra PVC de 3 mm. de espesor y la sefalizacion en serigrafia.

Colores:

1. Logo simbolo en color verde Pantone 561 C (Unicamente en el extremo derecho de la placa).

2. Fondo superior en color blanco Pantone Bright White.

3. Fondo inferior en color verde Pantone 561 € o Pantone Process Blue C, segin aplique la sefalizacidon.
4. Simbolo en color blanco Pantone BrightWhite.

MNotas:
A. Este madulo siempre aparecerd en el extremo izquierdo de las placas de senalizacion compuestas.
B. Las medidas acotadas se refieren a la placa y no incluyen al marco.

. Para mavor referencia favor de consultar los Criterios de Sefalizacion de Unidades 2015.

Acodacion;
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2.1.2 vestibulos v salas de espera
2.1.2.3 Sala de espera v atencian
al pablicn

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
e las personas con Discapacidad 2016

2. Vialidades v espacios arguitectimicos
2.1 Sefalizacidn

1. Rdin
1l Mg

-
L1
I

1.2 Rk
1,50 Muixl

| 200 Rl
1,500 Mg
(.3 1
40 1 |

1,200 Min,
: 1.0H1 Wariable I.H1 £ 1,20

L ¥ o # . 1.20 1 1.5}
1500 b, | il | | I Vartible |

Manta genersl de sals de eapera

Especificaciones

1. Guia podo-tictil con cadigos de avance seguro y advertencia,

2, Area destinada para personas con discapacidad visual (ubicada cerca del midulo de control).

3. Limpara para salida de emergencia con luces intermitentes y sistema sonoro de emergencia.

4, Area para personas en muletas.

5, Sefalamiento de informacidn en plafidn.

b. Plataforma fabricada en superficie sélida con esquinas redondeadas de 1 m. de ancho x 1 m. de largo x 0.40
m. de altura para personas de talla baja y/o nifias y nifos.

7. Area para personas en sillas de ruedas,

B. Mddulo de atencitn y orientacidn al derechohabiente.

9. Senalizacion luminosa intermitente audible que indique el nimero de control del paciente que va enturno.
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Criterios de Proyecto para [a Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 2016

2, Vialidades v espacios arguitecténicos

2.1 Sedalizacidn

2.1.2 Vestibulos v salas de espera
21224 Salida de emergencia

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

2 Vialidades v espacios anquitecidnions 1.2 viestibulas v salas deespera
de las personas con Discapacidad 2016

1 7
2.1 Gefalizacidn 2.1.2.4 Salida de emergencia

Especibicaciones

1. Sefializacion para salida de emergencia,

2. Sefalizacidn para escalera de emergencia.

3. Manija tipo perilla.

4. Marco de puerta.

5. Placa metdlica de salida de emergencia consignificado en Braille y letras en alto relieve,

6. Sisterna de alarma audiovisual (bocina con estrobo) para instalarse en plafén (consultar con el drea de
Telecomunicaciones del Instituto).

7. Foclo reflorzado de 0,40 m, de altura.
8. Barra anti-panico.

Definicién de Senal de Proteccion Civil: NOM-003-SEGOB

Color:
- Seguridad: color verde Pantone 355 C (fondo).
- Contraste; color blanco Pantone Bright White (textoy simbolo)

Simbolo: Flecha indicando el sentido requerido v en su caso el ndmero de ruta de evacuacidn.
Forma: Rectangular.
Distancia de visualizacion: 12.64 m.

' LbE ¥ L4 1%
T 1L ; —ah ¥
005 il =
n i - 1
angt - iy "
'-"i."-‘l' B s @ (l
1 B
| - ::ll ]
1ol nond “1 - 11,25
i 3] 1| s
_ W = -
L 1 [%]
¢ - 7 A
045 rw
Lilscaeciin di une ond
Vista - Frantal. (Opcean 11 Vista laberal iOpcian 1) de menar rege
A 015
i i, u-” 5
: ans i : g
. oan ¥ 1.4 By }
g oo | RO
[ Y 0.4
T o y 1 "'\.‘h. ¥
. | 2 )
r i
e - .1
nwl == 20 (4 o L
215 h,_ -l (i 1 (&)
| y L 1
arE i :
! 5.8
| vy 7 1 A Ubsencion de salida prncipal o secumdara,
.45 |1 |
- - - s >
Wista frontal oopcin T Vista lateral iGpeion 2)
) ) " " Acracion: F=cala Gratica: 3 :
Dimensiones Generales A paiios ALbjes o x Fecha;
Metros Mo aplica MG

44 BOBE

MR fEr e ACcesbRdad de 22 Fe

Escala Grifica; Fecha:

Dimensiones Generales ‘ A pafins ‘ Afbjes % Mo aplica 2016

Acotacion:
Medesgrans

BOBE 45

Ciftrmd de Fiorpacto dis dnduii bura pers b Accessilillcad di S P



Criterios de Proyecto para la Accesibilicdad
de las personas con Discapacidad 2016

2, Vialidades v espacios arguitecionicos
2.1 Senalizacidn

1.3 Circulaciones
1,3.1 Vestibubo v pasilles

L
X
A continuacion se presentan grificos con dimensiones para vestibulos, pasillos, puertas, escaleras y mmpas interiores y

exteriones.

Criterins de Proyecto para la Accesibilidad
oher s perscanas con Ciscapacidad 2006

2, Vialidades v espacios arquitectinicos
2.1 Senalizacion

203 Circulaciones
|
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Especificaciones

Ancho minimo del pasillo para paso con silla de ruedas de 1.20 m.
Dimensiones Generales | A pafios 3 ‘ AEpes ot ‘

Motas:
ArtHacion: Escala Gratica:
hbestnos

Fecha:
Mer aplica
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+ Evitar pendientes y cambios bruscos en el umbral de la puerta.
« El piso del interior y exterior de la puerta debera estar a un mismo nivel.

Dimenziones Generales A pains A bjes ¥
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Criterios de Provecto para la Accesibitidad
de [as personas con Discapacidad 20016

1.3 Circulaciones

2. Vialidades y espacios arquiteclisnicns
2 J1L3.3 Escaleras imenores

1 SefAalizacion
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2. Vialidades y espacios arguiteclonicos
2.1 Sefalizician

Critenios de Provecto para b Accesibilidad
e Las pegsonas con Discapacidad 2016

21,3 Cleculac| omes
2.1.3 3 Escaleras interiores

Especificaciones

1. Pasamanos de 4 cm. de didmetro con indicaciones del ndmero de piso que se encuentra en alto relieve y en
sistema Brallle ubicada debajo del mismo para reconocimiento tactil, con terminacion en forma redondeada.
2. Guia podo-tactil con cddigo de advertencia, colocada a una distancia de 0.30 m. al principioy al final de la
escalera,

3. Peralte de color contrastante con la huella.

4, Sefial de Prateccion Civil.

5. Franja antiderrapante de color contrastante o concreto acabado martelinado.

b, Altura limite de interseccidn para el paso peatonal.

7. Barda, barandal, maceta o algin elemento de proleccion o aviso para evilar cruce pealonal debajo de las
escaleras.

B. Elemento para la proteccidn del baston con un minimo de 10 cm. de altura.

9, Narizde 2.5 em, (méx. 3.8 cm.) con inclinacidn de 60°,

10. Huella de escaldn en granito.

Dimensiones Generales A paics - A Ejes . | Acotacion: ‘ Escala Grafica: ‘ Fecha:
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Criterips de Proyecto para la Accesibilidad 2. Vialidades v espacios arguilectonicos 2.1.3 Circulaciones
cher [ persanas con Discapacidad 2016 2.1 Senalizacion 21,34 Rampas interioms

(=] B yariahik i8] LR

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
i las personas con Discapacidad 2016

2.1.3 Circulaciornmes
2.1.3.4 Rarvgas intesiores

2. Vialidades y espacios arquitectinicos
2.0 Senalizacion

Especificaciones

1. Pasamanos de 4 cm. de didmetro con indicaciones del nimero de piso que se encuentra en alto relieve y en
sisterna Braille, con terminacion en forma redondeada. Se pueden colocar los pasamanaos en un remetimiento
de la pared para tener mas espacio libre en la rampa o pasillo.

2., Guia podo-tactil con cddigo de advertencia, colocada a una distancia de 0.30 m. al principio y al final de la
rampa.

3. Franja antiderrapante de color contrastante o concreto acabado martelinado,

4, Simbolo internacional de accesibilidad a personas con discapacidad.

5. Recubrimiento de vinil acrilico de alto impacto con un espesor de 2 mm,

6. Brazos de aluminio extruido o fierro,

7. Superficie minima para maniobrar.
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. . Criterics de Proyerto par by Accesibilidal 2, Vialidackes y espacios arquitectanicos | 2.1.3 Circulaciones
1.3 Circulaciones ; Pl : 2 1 Sefalizachh B
11.3.5 Rampas exteriores de lxs personas con Discapacidad 201 6 20 Aenalizacian 2145 Rampas exteriores

Criterios de Proyecto para la Acoesibilidad 2. vialidades y sspacios arquilecionicos
dh laz personas con Discapacidad 2016 2.1 Sefializacion

b Il

Especiiicaciones

1. Ancho minimo de 1,20 m.
2. Rampa con pendiente de 6%.
3. Bordes laterales de 5 cm. de altura minima.

. (i ] 4. Pasamanos de seccidn circular de 38 mm. de didmetro () minimo y color contrastante, a diferentes alturas:
3 3 90 cm. para personas con bastén y 75 cm. para personas en silla de ruedas.
| " EL 5 5. Barandal.
= Acceso ¥ L 1 6. Longitud no mayor de 6 m.
7. Senalamiento del simbolo internacional de accesibilidad de 1 m. de largo x 1 m. de ancho en pintura
epdxica para exteriores color blanco Pantone Bright White sobre fondo azul Pantone Process Blue C, al
Tz T principioy al final de la rampa.
" -';' " 8. Se contara con descansos de 1.50 m. cuandao la rampa exceda los 6 m. de longitud.
ol Sorle 9. Zona de aproximacidn minima de 1.20 m,
i . 10. Piso uniforme antiderrapante.
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214 Unidades Medicas

' Cifa 4 ara la Accesibili 2, Vialidades y espacios arguitectini .
Cririon dle Proverio pars Ja Aopesibilicsd 2. Vialidades y espacios arquitectonicos ?.1-4 Ln:LI.JtiFs_. -'_"-‘IE-[I_:l__.p.s. E'HLT r.m:- (e Ir.'i.l-:r"'i"‘.qlil.p." ] |1. .’-.l.l.‘f.ﬁm ailickisl , ialida . 1' acios iteechinicos 2441 Hospltallzacitn: SHtanisdes,
e AR 2.1.4.1 Hospitalizacion: encamacdos e |35 persanas con Discapacidad 2016 2.1 Sefializacion o :
dliz las personas con Dhscapacidad 2016 2.1 Sefalizacion |}:_'|EI;{|;  sanltarios ' ! brafkos v sanitarios

Especiflicaciones

1. Distribucion de encamados.

2. Burd,

3. Riel porta venoclisis.

4. Mesa puente.

5. Silla fija apilable con estructura de trineo,

6. Consola de gases medicinales instalada a muro.

7. Escalerilla de dos peldafios.

8. Cortina antibacteriana.

9, Gancho doble de pared.

10, Gancho o ménsula para muletas o bastan.

11. Barrade seguridad 36" x 28" x 32" altura (0.97 m. x 0.71 m. x 0.81 m. de altura) horizontal-vertical en acero
inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/2" diametro (£3).

12. Barra de seguridad 24" x 24" x 32° altura (61.0 cm. x 61.0 cm. x 81.3 cm.) para regadera, en acero
inoxidable tipo 304, calibre 18 v 1 1/4" didmetro (3.

13. Banca de plistico resistente y estructura de acero inoxidable para regadera.

En este punto se analizan las dimensiones y distribucidn de interiores en las unidades médicas institucionales.
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) ;ﬁ 14, Despachador de jabén liquido.
b s 15. Lavabo contra muro con sensor de presencia, a 0.80 m. de altura.
12 e 16. Bote de campana.
) 17, Despachador de toallas de papel.
Faa} 18, Barra retractil de acero inoxidable.
) 19. Excusado con sensor eléctrico para activar el flujo de agua al retirarse la persona usuaria.

20. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm
{1 1/2") de didmetro (), calibre 16.

21, Dispensador de papel higiénico.

22. Operador de brazo para ventana de abatir.

23. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincién de mobiliario de personas con
discapacidad.

24, Muro bajo.

25. Cerradura de manija para puerta de bafo.

-.._-"'_F' Eﬁ-mgadﬂf.

27. Contacto eléctrico polarizado.
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; P S i . . 2.1.5 Servicios sanitarios para
Criterios de Provecte pars la Accesibilicad 2. Vialidades v espacios anguitectonicos personal v pacientes

2.1.5.1 Ubicaciin de repaderas

de las personas con Discapacidad 20146 2.1 Setilizacikin

A continuacion se presentan esquemas representativos de regaderas y vestidores dentro de las instalaciones

Criterios de Provecto para la Accesibilidad
de Lz personas con Riscapacidad 2016

205 Servicios sEnitarios para
pErsanal y pacientes
2151 Ubicackdn de repadesas

1. Vialidades y espacios arguitectdnicos
2.0 Sefalizacion

Especilicaciones

1. Llave monomando para regadera.

2.Tubo de cortina para regadera de acero inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/4" didmetro (3],

3. Barra de seguridad 36" x 28" x 32" altura {0,971 m. x 0.71 m. x 0.81 m. de altura) horizontal-vertical en acero
inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/2" didmetro (&),

4. Regadera de teléfono que incluye barra de altura deslizable y manguera flexible.

5. Gancho doble de pared.

6. Gancho o ménsula para muletas o bastin,

7. Barra seguridad 24" x 24" x 32" altura (0.61 m. x 0.61 m, x 0.81 m.) para regadera izquierda en acero
inoxidable tipo 304, calibre 18 v 1 1/4" didmetro ().

8. Barra de seguridad 0.70 m. horizontal en acero inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/2" didmetro (E3).

9. Jabonera con agarradera.

10. Franja de azulejo color verde Pantone 567 C para mejor distincion de mobiliario de personas con
discapacidad.

11. Alarma o llamador conectado a la Central de Enfermeras.

12. Banca de plastico resistente y estructura de acero inoxidable para regadera.

13. Cortina antibacleriana.

14, Rebosadero de acero inoxidable ubicado al alcance de la llave monomando y accesorios.
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2 1.5 Bervicios Sanitarios [kara
prersonal ¢ pacientes
2.1.5.F Vestidores

2. Vialidades v espacios arguitectonicos

P15 SErvicios sanitarios g Criterios de Provecio para la Accesibilidad
2.1 Senalizackin

rI"'E'!"“;"TLI'r I'-’:‘I:'E""h"-’* delas personas con Discapacidad 2016
£ 0s Veshighores

2, Vialidades y espacios arquitectdnions
2.1 Sefalizacian

Criterics de Proyecto para la Accesibilidad
che las persoinas con Discapacidad 2016

Especificaciones

1. Barra de seguridad 36" x 28" x 32" altura (0.91 m. x 0.71 m. x 0.81 m. de altura) horizontal-vertical en acero
inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/2" didmetro ().
5 2. Barra de seguridad 0.70 m. horizontal en acero inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/2" didmetro {&3).
a0 i 5 3. Banca de plastico resistente y estructura de acero inoxidable para regadera.
I ad ] - 4. Gancho doble de pﬂrﬂd
") 2 - 5. Gancho o ménsula para muletas o bastén,
i 6. Tubo de cortina para regadera de acero inoxidable tipo 304, calibre 18 y 1 1/4" didmetro (&3).
LR TR A gr4erm . :: 7. Cortina antibacteriana.
a0 : e | = 8. Barra de seguridad 0.30 m. horizontal en acero inoxidable tipo 304, calibre 18y 1 1/2" didmetro (@),
Log o : oo o 9. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincidon de mobiliario de personas con
e {7 discapacidad.
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
dex [as personas con Discapacidad 20716

2. Vialidades y espacios arquitectinicos
2.1 Sefalizacion

2.1 .6 Servicios sanitarios
2.1.6.1 Senalizacikdn en sanitanios

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016

Enseguida se expone la sefializacidn para los sanitarios pablicos y de personal dentro de las instalaciones

médicas institucionales,
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Sanitario

Familiar

2. 1.6 Servicios sanitarios
2.1

2. Vialidades y espacios arguitectinicos
2.1 Senalizacion

Especificaciones

Manija tipo perilla.

Marco color amarillo Pantone 116.

Placa metdlica ubicada en el centro del muro, a 1.20 m. del piso en la pared del lado de la manija.
Sefial visual de sanitarios.

Zoclo.

Placa de plastico Sintra PVC de 3 mm. de espesor con impresidn en serigrafia,

Tipografia Arial en serigrafia,

Tipografia Arial en alto relieve.

. Significado en sisterna Braille en alto relieve.

10, Simbolo o letra en alto relieve.

11. Logo simbolo color verde Pantone 561 C, en relieve con fondo blanco Pantone Bright White.

S O S Oy e R

Nota:
Toda senalizacién debe ser tanto grafica como escrita.
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Criterios de Provedo para fa Accesibilidad

2. Vialidades y espacios arquitectonicos
de las personas oon Discapacidad 2016

:I.
2.1 Senalizacion 2,

Criterios de Provecto para la Accesihilidad

1.6 Servicios sanikrios i }
| ohe Kis peersainas con Discapacicad 2016

.2 Circulacion v ubicacion

F LG SErvicios sanitarios
2.1.6.2 Circulacion y ubicacidn

2, Vialidades v espacios arguitecténicos

2 Sefalizacsin

Especificaciones

1. Ovalines sobre barra de dos niveles hecha en obra, fabricada en superficie sGlida, a 80 om. v 50 cm. de
altura para personas de talla baja (al menos uno por sanitario).

2. Llave con sensor de presencia para activar el flujo de agua al retirarse la persona usuaria o estilo
monomando.

3. Espejo centrado sobre la cubienta para lavabos.

4. Mingitorio con sensor de presencia para activar el flujo de agua al retirarse la persona usuaria.

5. Gancho doble de pared.

6. Barra de seguridad para mingitorio de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminiode 3.8 em. (1 1/2")
de didmetro {a), calibre 16.

7. Mingitorio de menor altura para personas de talla baja, con sensor de presencia para activar el flujo de agua
al retirarse la persona usuaria.

8. Despachador de jabon liquido con sensor de presencia o manual, uno colocado a 1.00 m. y otro colocado
a 0.70m,

9. Secador de manos con botdn accionador yfo despachador de toallas de papel.

10. Placa de senalizacidn en alto relieve v Braille.

11. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm
(11/27) de didmetro (@), calibre 16.

12. Despachador de papel sanitario,

13. Excusado con sensor de presencia de 38 cm. de altura.

14. Barra retrictil de acero inoxidable.

15. Estructura de hierro forjado para bolsa de basura.

16. Excusado con sensor de presencia de 43 cm. de altura para personas con discapacidad motriz.

17. Gancho o ménsula para colgar muletas y/o bastdn.

18. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincion de mobiliario de personas con
discapacidad visual leve.
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 2016

2. Vialidades y espacios arquitectinicos
2.1 Senalizaciin

2.1.6 Servicios sanitarics
2.1 6.2 Circulaci’n v ublcacidn

Criterios de Proyecto para la Accesihilicacd
oher s prerscnas coa Discapacidad 20006

2. Vialidades v espacios arquitectdnicos
2.1 Senalizacion

| Servicios sanitarios
062 Circulackin v ubicacidn

Pt P

Especiflicaciones

1. Despachador de jabén liquido con sensor de presencia o manual, uno colocado a 1.00m.y ot colocado
a 0.70m.

2. Owalines sobre barra de dos niveles hecha en obra, fabricada en superficie sdlida, a 80 cm. y 50 cm. de
altura para personas de talla baja (al menos uno por sanitario).

3. Llave con sensor de presencia para activar el flujo de agua al retirarse la persona usuaria o estilo
monomando.

4. Despachador de papel sanitario.

5. Estructura de hierro forjado para bolsa de basura.

6. Gancho doble de pared.

7. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm.
(1 142"} de didmetro (@), calibre 16.

8. Excusado con sensor de presencia de 43 om. de altura para personas con discapacidad motriz.

9. Barra retrictil de acero inoxidable.

10. Gancho o ménsula para colgar muletas v/o bastdn.

11. Bate de campana para basura.

12. Secador de manos con botdn accionador y/o despachador de toallas de papel.

13. Espejo centrado sobre la cubierta para lavabos. Instalar uno del total.

14, Placa de sefializacidn en alto relieve y Braille,

15. Excusado con sensor de presencia de 38 cm. de altura.
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Criterios de Proyecto para [ Accesibilidad 2. Vialidades y espacios arquitectonicos | 21.6 Servicios sanitasios Criterios de Provecto para [a Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016 2.1 senalizacidn

A Servic ios sanitaricos

2. Vialidades y espacios arquitecionicos | 2.1
2.1.6.2 Ciroulacian v ubicacion

2.0 Bedalizaciin

1
2062 Circulacian y uhicacion

de las personas con DHscapacidad 2016

Especificaciones

1. Espejo centrado sobre la cubierta para lavabo.
2. Llave con sensor de presencia.
fa 3. Lavabo contra muraa 0,80 m, de altura,
' b= 4. Despachador de jabdn liquido con sensor de presencia o manual, colocadoa 1 m.
1.2 5. Barra de seguridad para mingitorio de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm. (1 1/2")
— de didmetro (@), calibre 16,
W) B. Mingitorio de menor altura para personas de talla baja con sensor de presencia.
1) 7. Barra retrictil de acero inoxidable.
. A : 8. Gancho o ménsula para colgar muletas y/o bastan.
T 12 9. Estructura de hierro forjado para bolsa de basura.
s 10, Excusado con sensor de presencia de 0.43 m. de altura para personas con discapacidad motriz.
— 11. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminiode 3.8 cm.
{14) (11/2") de didmetro (a), calibre 16.
15 12, Despachador de papel sanitario.
b 13, Asiento de seguridad para nifias y nifios contra muro a una altura de 0.80 m,
e 14, Bote de campana para basura.
e 15, Cambiador de paiial contra muro una altura de 0.80 m.
oy 16. Gancho doble de pared.
18/ 17. Placa de sefalizacién en alto relieve y Braille.
18. Secador de manos con botdn accionador /o despachador de toallas de papel.
Nota:
b il g El abatimiento de las puertas debe ser hacia el exterior, debido a que en caso de emergencia, las bisagras
Lan s, 370 M queden accesibles para desmontar la misma.
Planta: Sanitario familiar.
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad
e laz personas con Discapacidad 2016

1 Senalizacion

2. Vialidades v espacios arguilectinicos
21

2.1.6 Servicics sanitarios
20063 Lavalos v espeios

Criterios de Provecto para la Accesibilidad
e las personas con Discapacidad 2016

B Bervicies sanitarios

2. Vialidades v espacios arguitectinicos I
1.6.3 Lavabos v espejos

2.1 Senalizacion

F
2

Especificaciones

1. Gancho para bastdn o muletas.

2. Llave con sensor de presencia.

3. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C.

4. Despachador de jabon liquido con sensor de presencia o manual, colocadoauna alturade 1 m.
5. Lavabo con empotre de fijacion o ménsula de sostén para soportar el esfuerzo generado por la persona
usuaria.

6. Llave con monomando.

7. Llave con sensor de presencia.

8. Espacio de circulacion limite sin obsticulos.

9. Espejo de pared.
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ad

b Servicios sanitarios
b Mingitorio

Criterios de Proyvecee para L Acessibilidad 2. Vialidades v espacios arquitectanicos
che fas personas con Discapacidad 2016 2.1 Sefializacitn

b
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Especificaciones

1. Gancho para muletas y/o bastdn.

2. Barra de seguridad para mingitorio de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm.
{11/2%) dediametro (g}, calibre 16.

3. Mingitorio con sensor de presencia.

4. Mingitorio de menor altura para personas de talla baja con sensor de presencia.

5. Mamparade racion.

Acotacionm, Escala Grafica: Fecha:
S G Mo aplica 016
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2. Vialidades y espacios arquitectonicos
51 Sefalizacian
216 Servicios sanitarios

2.1.6.5 Compartimiento de inodoms
para personas con discapacidad, de
pie vy en silla de ruedas

Criterhos de Proyecto para |a Accesibilidad
di las personas con Discapacidad 2016

Planta 1 Planta 2

Secuendia de usa Secuencia de uso
)
T (37
T ; :
| ] .__,- § 3 i

ot B S ¥

| 0B .
Y, | 1.6 ;
4 (4
LN f 5"
lin43 {7}
1.0 Min
PManta 3 L& bl
Secuencia de uso 20 M, 270 M

Acercamiento frontal

Especificaciones

1. Despachador de papel sanitario.

2. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm,
(1 1/2%) de didmetro (o), calibre 16.

3. Excusado con sensor de presencia.

4, Gancho o ménsula para colgar muletas y/o bastan.

5. Barra retrdctil de acero inoxidable.

6. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincién de mobiliario de personas con
discapacidad visual leve.

7. Estructura de hierro forjado para bolsa de basura.

8. Gancho doble de pared.
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Especificaciones

1, Gancho doble de pared.

2. Despachador de papel sanitario.

3. Barra recta horizontal v vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 om.
(1 1/2") de didmetro (@), calibre 16.

4. Excusado con sensor de presencia.

5. Gancho oménsula para colgar muletas y/o baston.

6. Barra retrictil de acero inoxidable,

7. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincién de mobiliario de personas con
discapacidad visual leve.

8. Estructura de hierro forjado para bolsa de basura.

9. Mampara.

Escala Grafica:
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2. vialidades y espacios arquitecténicos
2.1 Sedalizacian
21,6 Serviceos sanitanos

2105 Compartsmientn de incclonas para
persnisas con discapacidad, de pie y en sl
e i

11652 Coampartimieiao mijees

Criterios de Provecto paras la Accesibifidad
de las personas con Discapacidad 2016
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Especilicaciones

1. Despachador de papel sanitario.

2. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm.
{1 1/2")de didmetro (@), calibre 16.

3. Excusado con sensor de presencia para activar el flujo de agua al retirarse la persona usuaria.

4. Gancho o ménsula para colgar muletas y/o baston.

5. Barra retrdctil de acero inoxidable.

6. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincion de mobiliario de personas con
discapacidad visual leve.

7. Estructura de hierro forjado para bolsa de basura.

B. Gancho doble de pared.
9, Mampara.
, - PR o 4 A otacion: Fsealia Grafica: Fecha:
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5 Casinpartimserso e (pidhings [nira

1165 Compartiméeni te noorme parm

2 Vialidades v espacios arguitectinicos 2. Vialidades y espacios arguitectonicos

216 Servicios sanitarios 21,653 Comparsmn|eni familiar LS PR PPN 216 Servichos sanitarics 21653 Coavgatimierii Ginilia

[-lei_-l ilicaciones

1. Secador de manos con botén accionador.
2. Placa metilica de sefializacion en alto relieve v Braille,
3. Espejo centrado sobre la cubierta para lavabo.
4, Llave con sensor de presencia o estilo monomando.
5. Lavabo contra muro a 0.80 m. dealtura.
6. Ganchoo ménsula para colgar muletas v/o bastdn.
7. Despachador de jabdn liquido con sensor de presencia o manual, colocado a una altura de 1 m,
8. Barra de seguridad para mingitorio de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm. (1 1/2")
de didmetro (@), calibre 16.
9. Mingitorio de menor altura para personas detalla baja con sensor de presencia.
10. Despachador de papel sanitario.
11. Barra recta horizontal y vertical de apoyo de acero inoxidable, de acero cromado o de aluminio de 3.8 cm.
—i (1 1/2%) de diametro (@), calibre 16.
—13) 12. Barra retractil de acero inoxidable.
gl f14) 13. Excusado con sensor de presencia.
i 120 Miiv, 150 Fhix: iy T “"L'ﬁ " 056 090 14, Estructura de hierro forjado para bolsa de basura,
: & i : = D ' 15, Gancho doble de pared.
y Vst A" ; 16. Asiento de seguridad para nifias y nifios contramuro a una altura de 0,40 m.
JE) I 17. Cambiador de pafial contra muro a 0.50 m.
. 18. Franja de azulejo color verde Pantone 561 C para mejor distincion de mobiliario de personas con
discapacidad visual leve.
19, Bote de campana para basura.
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2, Vialidades v espacios arguitectdnicos
2.1 Senalizacion
2.1.7 Comelores

2171 Comedones (dimensiones pan
las dreas de comedor, monas de
Ausoseryiche v comida rdpidal

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016

A continuacién se presentan ejemplos acotados acerca de los comedores institucionales dentro de las

unidades médicas.

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad 2. Vialidades v espacios arquitectinicos 2170 Comesiores idimensiomes. para

i - 2.1 Senalizacion las dreas del comedor zonas de
che: T przrsonars con Discapacidad 2016 54 Crrmadares autosenvicio y comida ripida)

Especiiicaciones

1. Borde boleado alrededor de toda la rmesa de 2 em.

2. Repisa para colocar las bandejas.

3. Pasamanos a una alturade 0.75 m.y 0.90 m.

4. Area de circulacidn apta para personas con discapacidad en silla de ruedas.
5. Zona para tomar platos, servilletas, especias, etc,

6. Repisa alta a una altura médxima de 1.20 m. para ser alcanzada por personas con discapacidad en silla de
ruedas y personas de talla baja.

7. Opcidn de mesa con pedestal.

Nota:
En las cartas comunes se sugiere la utilizacion de fotografias que describan el mend.
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210 CRicknae
2180 Areacde imhajo secrotanial, ssoniogos
v espacios miremnas para aillas y meses

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
de las personas con Dscapacidad 2076

2, Vialidades v espacios arguitectanicos
2.1 Senalizacion

A continuacidn se ilustran esquemas de espacios de trabajo administrativo en las unidades médicas

institucionales,
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Espacin minimo pata sifias y mEsas.
Plarsia arguitedtinica,

1. Bordes laterales de 2 cm. de altura, de color contrastante.
2. Sefializacion de archivo con letras grandes v contrastantes.
3.5illa ﬁira.mri& con piston neumdticn.

Dimensiomnes Generales
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Criverios de Proyecto para la Accesibiliclod
cle lias personas con Discapacidad 20016

2. 1.9 Audilorios
21007 A

1. Vialldades y espacios arquitectinicos
2.1 Sealizacion

Los auditorios institucionales contardn con las consideraciones necesarlas para lograr una accesibllidad universal.
A continuacidn se presentan opoiones de disefio arquitectdnico y sefializacién correspondiente.
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1. Acceso general (por lo menos uno delns accesos con rampa con una pendiente de 6%, piso antiderrapante
y barandal a ambos lados),

2. Zona para personas con discapacidad motriz (muletas: 1a. fila de butacas después del pasillo intermedio a
nivel del acceso).

3. Zona para personas con discapacidad auditiva (cualquier lateral de los pasillos, cada 2 filas
aproximadamente; se distribuirdn de acuerdo a las necesidades de cada inmueble),

4. Butacas.

5. Pantalla o escenario,

6. Salida deemergencia.

7. Salida deemergencia (cercana a las hileras para personas con discapacidad).

8. Sefalizacidn luminosa con el simbolo internacional para personas con discapacidad.

9. Senalizacion luminosa de salida de emergencia.

10. Zona para personas con discapacidad visual (primeras filas frente a la pantalla).

11. Zona para personas con discapacidad motriz (silla de ruedas).

12. Acceso general.

13. Acceso para personas con discapacidad (por lo menos uno de los accesos debe estar a nivel de la calle o
con rampas adecuadas en caso necesario).

14. Area para personas con muletas (1a. Fila de butacas a nivel de los accesos),
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
de [az personas con Discapacidad 20016

2. Vialidades v espacios arquitectonicos
2.1 Senalizacian

2.0.0 Ausditorios
2.1.0.2 Area especial en aulas y
auditorios, Ubicacion

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
de las personas.con Discapacidad 2016
steTior

219 -"l.u}t!il::rim
2,192 Area especial enaulas y
auditonos. Ubicacion postenios

2, Vialidades y espacios arquitectinicos
2.1 Senalizacion

Especificaciones

1. Butacas.

2. Delimitar con franja amarilla o con cambio de piso terminado.

3. Tope metdlico para sillas de ruedas.

. Pasillo de circulacidn.

Sefalamiento en respaldo para personas con discapacidad auditiva.
Simbologia pintada en el piso terminado de 40 cm. x 40 cm.

. Sistema de sonido graduable y audifonos.

Zona para personas en muletas.

. Zona para personas con discapacidad auditiva,

10. Linea visual standard.

11. Sefialamiento en el respaldo para personas con discapacidad auditiva o personas con muletas.
12, Zona para personas con discapacidad auditiva y/o en muletas.

13. Rampa con pendiente médxima de 6 %,

IR

MNotas:

-En el caso de ubicar el drea para personas con discapacidad en silla de ruedas en la parte posterior, y si existe
acceso directo de las entradas al pasillo posterior de circulacién, no se requiere que existan rampas en los
pasillos laterales.

-La ubicacion de las dreas para personas con discapacidad deben ubicarse cerca de los accesos y las salidas de
emergencia.
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Criterios de Provecto para la Accestbilidad
de las personas con Discapacidad 2016

2. Vialidades v espacios arquilichinicos
2.1 Sefalizacion

2.1.9 Auditarsos
2.1.8.3 Area especial en aulas y
auditorios, Ubicacion frontal

1.9 sclidoios

Criterics de Proyecto para la Accesibilidad 1. Vialidades y espacios arquitectonicos .
¥ I - - . =7
o lis personas con Discapacidad 2016 20 senallzacion 21 '_J"::_'q‘rw e§|.}e-.|.‘1I ETHALIRE }
aditorios. Ubsicacidin fromtal
-

Espec ificaciones

1. Area para personas en silla de ruedas.

2. Butacas.

3. Delimitar con franja amarilla o con cambio de acabado.

4. Rampa con pendiente maxima de 6 %.

5. Sefalamientoen respaldo para personas con discapacidad auditiva,

6. Sefialamiento en el respaldo para personas condiscapacidad visual y personas con muletas.
7. Simbologia pintada en el pavimento de 0.40 m. x 0.40 m.

8. Sisterna de sonido graduable y audifonos.

9. Zona para personas con discapacidad visual o personas con muletas.
10. Zona para personas con discapacidad auditiva.

11. Altura de la vista, sentado.

12, Distancia minima de la pantalla a la primera fila de asientos de 1,20 m,
13, Linea visual promedio.

14, Pantalla o escenario.

MNota:
La ubicacidn de las dreas para personas con discapacidad deben estar ubicadas cerca de los accesos y de las
salidas de emergencia.
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad 2. Vialidades y espacios arquitectonicos gl ]E ]{ig:ﬂ“"m ; s e
de las personas con Discapacidad 2016 2.1 Sefalizacion :d-5.i:|l.'r.5 inr:-il RI'FE'“H’ AR

Los alcanmsy circulaciones en las tiendas institucionales son estudiados a continuacion.
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Vista frontal Wista frontal

Especificaciones
1. Caja registradora,
2. Estantes,

3. Pantalla luminosa conectada a la caja registradora.
4. Mostrador,

5. Sedalizacion institucional con letra color blanco Pantone Bright White y fondo en color verde Pantone 561
C

. Tablero electrdnico de techo para usarse en anuncios,
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2100 Tiendas
200002 Pasillers entre anagqueles,

Criterios de Proveclo para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016

2, Vialidades v espacios arguitecidnicos
2.1 Sefalizacion

Especificaciones
1. Anaqueles accesibles de frente o costado.
2. Piso antiderrapante,
3. Placa con informacidn en Braille sobre el tipo de producto por pasillo.
4, Sisterna de alarma luminosa de emergencia con dos tipos de luces, roja y amarilla, ubicadas por lo menos
en los pasillos principales, v de ser posible, en todos los pasillos entre anaqueles.
5. Silla de ruedas con canastilla, Opcidn 1.
6. Silla de ruedas motorizada con canastilla. Dpcidn 2

A= Alcance minimo en silla de ruedas, Lateral y frontal.
Personas adultas = 0.30m.
Mifas v nifios 5-8 afos = 0457 m.

B=Alcance mdximo en silla de ruedas. Lateral y frontal.
Personas adultas = 1.40m.
Mifias y nifios 5-8 afios = 1.02 m.
Mifias y nifios 9-12 afios=1.12m.

Dlimensiones e esdantes y armarios

- —

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
e las personas con [Rscapacidad 2016

2.1
2.

2. Vialidades v espacios arquitectonicos
2.1 Sefalizacian

1
1

1 Oiros servicios
1.1 Elevadores

s o
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Criterios de Proyeco para la Accesibilidad 2. Vialidades v espacios argquitectonicos |2
o s personas con Discapacicad 2016 2.7 Bedali zaciin 2

1.1 Dhros servicios
1.11,7 Eléevaglores

Especificaciones

1. Botones de llamado con simbologia en alto relieve y su significado en Braille en espafiol.

2. Guia podo-tactil con cddigo de advertencia.

3. Tablero indicador del ndmero de piso con flechas luminosas,

4. Marco del elevador,

5, Ojo electrdnico que al detectar un obstdculo mantenga las puertas abiertas sin necesidad de contacto,
minimo por 20 segundos,

6. Pasamanios.

7. Sefalamiento indicativo de nivel de piso con ndmero ardbigo y su equivalente en sistema Braille,

8. Tablero de botones de control con una altura minima de 0.85 m. 0 1.20 m. médximo.

9. Sefialamiento prohibitivo de emergencia.

10. Altavoz que tintinee al pasar por los pisos, a no menos de 20 decibeles con una frecuencia no mas alta de
1500 hz. También es altavoz de emergencia,

11. Sefalamiento de emergencia con dos tipos de luz, la amarilla indicara no utilizar el elevador y la roja, que
se evacie el edificio.

12. Zoclode aluminio.

13. Sefalamiento luminoso de color contrastante que indigue el ndmero de piso en que se encuentre el
elevador y sefiale con flecha la direccién del mismo.

14. Switch.

15. Nameros y simbolos en alto relieve de color contrastante con el fondo yio luminosos.

16. Nidmero en Braille en espafiol.

17. Botdn que indica cerrar puerta.

18. Botdn rojo.

19, Parada de emergencia.

20. Indica nivel de piso que tiene acceso principal a la calle (Planta Baja).

21. Botén que indica abrir puerta.

22 Numinacion de minimo 5 foot candles (53,8 lux).

23, Puerta de montacargas con manija.

24. Paneles fijos.

25, Plataforma.
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Especificaciones

1. Directorio de teléfonos de emergencia en Braille.

2. Gancho o ménsula para colgar muletas o bastones.

3. Repisa con bordes redondeados.

4. Teléfono con botones de 1.5 cm. minimo por lado, con los ndmeros en relieve y en Braille, con sistema
regulador de sonido capaz de subir minimo 12 decibeles y maximo 18 decibeles sobre el sonido normal.

5. Escalerilla de dos peldafios para colocar frente al teléfono como apoyo las personas de talla baja.
Dimensiones: 0.50 m. de largo x 0. 40 m. de ancho con una altura de 0,33 m.

6. Casela telefonica de metal con bordes redondeados.

7. Espacio libre minimo para acercamiento lateral de 0.90 m. de ancho x 1.80 m. de largo.

8. Espacio libre minimo para acercamiento frontal de 1.20 m. de ancho x 1.80 m. de largo.
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 2006 .1 Senalizacion

2. Vialidades v espacios arquitectonicos

1.20
0ss, 0.5,

21110 Oitros servicios
2003 Bebederas v magquinas
automiiticas de alimentos v behidas

Critesios e Frovecto para I Accesibablidad 2. Vialidades y espacios arguitecténicos
da las personas con Discapacidad 201 & 2,1 Senalizacion

2107 Orros servicios
2.1.11.3 Bebsedoros y miquinas
avdorraiticas de alimentos v hebidas

Especificaciones
1. Bebedero contra muro.
2.5alida del agua del bebedero colocada en la parte frontal del mueble. El chormo de agua debe salir
paralelamente a la pared y debe alcanzar la altura de 0.10 m. (altura en que permite colocar un vasito debajo).
3.Botdn de 0.07 m. de alto que esté a los dos lados del contenedor. El chormo de agua sale con una altura
proporcional a la fuerza con la que es apretado.
4. Espacio libre minimo para aproximacion de frente.
5. Espacio libre minimo para aproximacion lateral.
6. Expendedora de alimentos o bebidas,
7. Expendedora de café.
B. Servilletas.
9.Vasos de plastico:
A. Cuando la persona usuaria es un adulto en silla de ruedas, la altura minimaes 0.30 m.
5i es una nifa y nino de 5-12 afios en silla de ruedas, la altura minima es 0.46 m.
B. Cuando la persona usuaria s un adulto ensilla de ruedas, la altura médximaes 1.20 m.
5i es una nifay nifio de 5-12 afos ensilla de ruedas, laaltura maximaes 1.02 m,
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Criterios de Proveoto para [ Aceesibilidad

e 2 personas con Discapacidad 2016 % Remiars un: tabis

1 Medidas antrogoametricas

El resumen en forma de tablas agiliza la seleccion de alternativas en forma especifica, lo cual nos da la
facilidad de proponer soluciones con los mismos elementos.

Criterios e Provecto para la Accesibilidad

the las persanas con Dscapacidad 20706 3 Rasuisn ary 12l

A1 Mexlbclas antropomérnicas

El resumen en forma de tablas agiliza la seleccion de alternativas en forma especifica, lo cual nos da la
facilidad de proponer soluciones con los mismos elementos.
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mletas, B=1.20m, C=035-0.70m,
C =0.80m. D = Personas de talla baja
‘ista lateral 0.70-1.38 m.
D=1.58m.
Mifias y niftos 6 a 12 afios
1.15 - 1.40 m.
A=0.79m,
Persoras. da Mifas y nifios
B = 068 m. - taifa baja . dek a1 afios
A 0.35 - 069 m, 0.58 - 0. m
C = 0.80 m.
Alcance
B 031 - 080 m. 050 - b1 m,
Punta [ = .50 m. & "
hManao
o 043 . (UET m, 0.7 - 052 m.
E = 0.98 m,
F 042 = 1.21 mi. 141113
F=1.40m, s 5
[+ LAZ - 1.65 m. 128 - 167
G=1.85m. = he
Acidacion: Escala Grifica: it Fech
i Pone 2 A pafios AFj % : . it L ELFEL
Dimensiones Cenerales ‘ parnds | | A ‘ oz} 16
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Criterios de Provecto parala Accesibilidacd

Criterios de Provecto para la Accesibilidad it TRAr o ; ;
de las persanas con Discapacidad 2016 3. Renuimen o bl 311 Wiedickz sntropormelriczs de Las persanas con Discapacidad 2016 P e i 3.2 Sillas de redas - dimensiones
El Resumen en forma de tablas agiliza la seleccidn de alternativas en forma especifica, lo cual nos da la . . .
i ga v a k- } i u '] - 't ]
facilidad de proponer soluciones con los mismos elementos. 1 ¥ .
L o |:: m Silla i russilins il il
. - - X v maraal o electnca
lemento | resentacion oL N T ' '
R " [ Eﬂp El'iﬁcﬂ Hum:gmmgm Wiska Latesral Vistas fruntabes Wil stagresion
| 1 & [ ® [ © | o | & [ °F
Ao Instituto Mexicano del 5eguro | non  (110-120m.| OFOm. 0.23 m,
B s G Social (IMSS)
' 1 Nﬂﬂl;ﬁ?ﬂﬁ?‘:l&"ﬂ gl-?l]'ldﬂl'di 0.91 m. 1.07 m. 0,64 m. 0.28 m. 0.74 m. 0.50 m.
'"“"‘“'“‘;ﬁf&"i’ffﬂd‘“m' 0.94 m. 110 m. | 0.65-0.70m. 0.76 m. 0.52 m.
Deparlmenl;:[;\;e;e;ans Benefits 0.91 m. 1.07 m. 0.74 m. 0.74 m, (.51 m.
'”““;'j“"’lgfi&:?"i“" ok 094m. | 1.06-111m 057-0.64 m.| 035m. 0.52 m,
G g tlecied | ! ! .
Sujeto | A=079m. F =027 m, )
sentado v | . A " A R o 4 . i
=046 m. G=0.53m. E i
SUiEm de H B 46 m m ; i
| s | ¥ C = 0.47 m. H = 0,50 m, ' ! : ' e 4
| andador y g R i . ; i rf}ff:m“'.?;;‘,
mo D =0 m m I =0 m m g n E n AW € i Carastilla
lazarilla. ! : gt y ¥ R T ! 1
visza lateral Wiska frapnial Wicka Eaberal Lasta frongald
E=0,26m. | =0.75 m. T iiiidas T rusclas Cuatro ruedas Caatrn ieedas
A B C (B}
bad i Sin canastilla | Con canastilla
i iad At Giido Fljerd 0.14 m, 0.44 - 0.55 m. 0.61 m.
112117 m. | 1.42 = 1.47 m.
Invacare Mod. Action Flyer 4 | 1,17-1.22 m. 147 -1.62 m. 0.14m. 0.44 — 0,55 m. 0.61 m,
ruedas
e B o 3 . ] &
- [} ] . B "
A o :'u . I ﬁ Sl chiy rumcles osrs plag
| o TN Canak il
Wista drontal Wista laneral Vista superios Wista frontal
[ Dimensiones | Caracterfsticas | Requerimientos

| A=093m. F=050m, | Canastilade acero inoxidable soldada al |
Silla de ruedas standard con | g _ oo Gep20m, | bracero, el cual se puede levantar y hacera | g e e

canastilla para supermercado | -~ _penm He=p30m. | unlado, 5 e O por establecimiento.
D=023m. Il=110m. Letrero en o respaldo con indicaciones de
E=0.74 m. camao usar la silla de reedas v su capacidad,
) . . . , Acotackon: Escali Grafica: raat Fecha:
I s, FIEET, nan AT A ¥ A Fjes + ¥ 1 o
Dimensiones Ganerales A pafos ¥ A Fjes = CATREN; Ll R Fecha: Bl taalo ‘ o " Metros ) 2016
i hetros 2 0t6 -
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Criterios de Provecto para [a Accesibilidac)
de las personas con Discapacidacd 2006

3. Resumen en tahlas

5.4 Wias phblicas,
Cruce de peaiones

Criterios de Provect para L Accesibl lickd
cher |as personas con Discapacidsd 2006

3. Resumen en lablas

1.3 Wias miblicas.
Cruce de pralones

Elemento Representacion Dimensiones Caracterfsticas Requerimientas
grafica
‘Pavimento de color
uniforme.
A=250m. { 1,20 min)
‘Codores  contrastantes
A B=2.00m. cambics de textura en el o
pavimento  para  indicar “Mo debe haber superficies
C =1.00 m. con accesos, cambios de nivel | ITregulares {grava y
pendiente de & % bajade | yobsticulos, piedras).
Banauetas 7.2om.alocm.

o Sefialamientos, anuncies - Pebe haber banquetas en
D = Depende de la altura  y toldos a una altura  003s las cuadras, y el
de la bangueta: minima de 2,50 m, ancha minime seri de
proporcién 1,00 m. / .40 a
(L0722 m. “Gula podo-tictl en piso,

" a lo largo de iodas las
E = Altura de banqueta banguetas, que los lleven
variable por las romas de menor

Fiesgn v abstdculos.
Rampa con piso
antiderrapante, firme vy

’ A= 1.20 m. min, uniforme,
PR Y S I - B = Depende de [a altura | -Cambio de textura a 1,20
A | | | | |||im de |2 banqueta o desnivel | m. de la rampa para
— proporcicn indicar cambio de nivel. 1 n cada desnivel del piso
Rampas 1.00 m. / 0.72 m. mayora 13 mm.

! B D ‘Bordes a los lados de 5
o e, de alto y barandales 4
C = 6% de pendiente, 75 ¢m. v 98 cm. de altura
cuando sea posible, sila
D = Variable rafmipa estd ubicada en of
pase peatonal, sus bordes
irdn en pendiente tamibidn

y nerhabird barandal,

: ; - : =l i Acotacion: Escala Grifica Fecha:
Dimensiones Generales | A praiies A Ejes ‘ Flithes ‘ No aplica 2016

98 BB
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| Elemento Representacion Dimensicnes Caracteristicas Requerimientos
grafica
Placa de metal en Braille
con &l nombre de la calle
al cruzar (1) a una alura
G ).
0D o 8w 0,76 « Uno en cada cruce de
|Equipamiento kL L ‘ ' Eimbolo de wyso plaiones
i C=056m. exclusivo de 537 cm. x 60
' cm.  dispositive sonoro Debe estar ubicado a
Hé f D =0.08 m que indique el cambio de | Maximo 0,60 m. de |a
i TN ' sefal con una voz gue sefializacion en el piso y
€ E i diga *alto® y *siga”. minimao a 030 m. (0.30m.
& ' Mientras sea el momento  —0-80m.)
B de cruzar se mantendrd un
F=060m
zumbido que se volverd
G =045 intermitente para indicar
Ui va no st dobe cruzar y
gque en pocos segundos
carmbiara ka sefial,
Semdform para peatones.
o F - -Lagul'al:ﬁebeesr.arauna
il s e i . distancia de 0.90 m. a eje
incvnasaieef o de la colindancia con las
sl [ : constrecciones. En otros
| Guiapara | | S— A = 030 m. anchos se considerard la
personas con Vi i Franja de 30 cm; de |distanciade acuerdoa los
tdiscapacidad ligapscilid viis) B=0.15 m, min. ancho, de textura rugosa, obsticulos en las
veal (® diferente del pavimentp, | Danduetas, si hay muchas
Patwd o odmdioabs C=030m en las ﬂl'l“aﬁ_, la EJJIH 50
colocard al ocentro, so
colocard a una distancia
de 0,45 m. minimo de la
colindancia de las
| CONSESCCiOnes,
PR
" [eEanng
::Eggg- A =030 m.
% Fﬁggﬁ_ B -Advertencia: pieza de 30 - Adverlencia; pieza de 30
Guia poda- ; “'?”_.'E'“'.‘.'- = 0.30 m. e, x 30em. con textura de | om, % 30 om. con textura de
técti| de £ f p— C=001 6 x b botones, x 6 botones,
| advartencia v . Wy I
avance 0= b.03 «Avance seguro: pieza de - Avance sepumn: pleza de
SEEUID M N 30 €m. x 30 cm, con textura | 30 em, x 30 cm. con textura
. Em R estriada de 6 lineas. esiriacia de 6 lineas,
Dimensiones Generalas A pafos Ajes -+ | Meotacion: | Escala Grafica: | Fecha:



Criterios de Provectio para la Accesibilidad
e las persanas con Discapacidad 2006

3. Restnven en tablas

Representacidn gréfica

Lrimensiones

Caracteristicas

3.4 Estaciomambento

. Elementa

Criterios de Provecto para 1y Accesibilidad
ihe |35 personas con Dhscapacidacd 2016

3. Resumen en tahlas

1.4 Fstacionamlento

Rampas  » ‘

Representacion grifica

rampas
exterionss

B

Colacharas en E|||| | ‘
&

ERERN

Dimensiones

A =120 m. min.

B = Depende de [a altura de

fa bangueta o desnivel:
propareitn 1.000m ¢ 0.072m
B ]

C= 6% a 8% mix. de
pendiente.

D' =Variable

Am Ranuras < 13 mm. x 13
rm,

B=10-15cm.
C = Del ancho de la rampa

o escalora

Caracteristicas

‘Rampa con piso

antiderrapante, firme vy
uniforme.

-Cambio de textura a 120 cm.,
de la rampa para indicar
cambiode nivel,

‘Bordes a los lados de 5 om, de
alto y barandales a 75 om, y 98
cm. de aliura cuoando sea
posible. 5i la rampa estd
ubicada en el paso peatonal,
sus bordes irdn en pendiente

tamibsdn i no habrd barandal.

‘Colocadas de preferencia al
ras del sueln, sin exceder 13
mm. de desnivel.

51 una de las dimensiones de
las ranuras e = 13 mm, dsta ird
perpendicular a la direccidn
ded iwrinsito peatonal,

‘En escaleras es posible
colocarlas en el peralte del

dftirmo escalén.

Reguerimientos

1 en cada desnivel del

piso mayar a 13 mm.

I al final de cada rampa y
escalera edering

Elemento
1. Perona 2.Persona | A ajén delimitado con pintura .
usuaria | usuaraean | endien para exteriores color
i o "I:I d" . m‘ e : P'n!:u_:e5s Blue C. T?mhién
= @ ¥ !Jlrllxac.la. en el simbolo T pam—
_ f—s A 560 m 3.0 m interpacional de personas con peatones,
Cajiin para s | =m0 %00 discapacidad,
esiacionamienio v AT el )
para persanas kL . . . [‘Debe estar ublcade a
iz C 240 m 240 m. Ubicarse lo mads cerca posible méximo 0.60 m.de la
| o X -
discapacicad l:-_’ D | lEdm |.&0m deentradas principales, sefializacidn en el piso
g g o , ¥ minimo a 030 m,
E 1,00 m 1.00m -1 Fun ra :ien_a izaciéan {0,300, = 060 m.)
apropiada para indicar la zona
| F [ Aetin LE0m. die uso exclusivo,
L] 1.70 m NT5 m.
Sefializacion de ldmina negra
cilibra 14, acabado en pintura
color blanco Pantone Bright
i White fTuarescente,
‘Letra Tipo Arial de & om. de
= A = 40 cm, alto, acabado con pintura
l:‘ fluorescente color hlanco
5 |: B = 260 crm. Pantome Bright White. 1 por cads zans deminada a
Sefalaméenio § jperscras con decapacidad,
e m = B0 cm, HRecuadro color Azul Pantone
edaclonamiento e Process BlueC,
o [ = 200 cm.
{ Simbolo de trazado con
g}intur& fluorescente color
ancao Panione Bright White.
- Tubo galvanizado 51 mm. (27}
de didmetro,
s, Generibes ‘ A paros ‘ A Ejes . ‘ "!"m'l:::“: | E-‘-i:‘l;l E:’;:'::Ifaf I-:‘;-:-I?:
i i

itk i Fropsimn a8 ARt Ecnirs ram B AccesbRdad qe 82 Fersenal oo
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Criterics de Proyecio para la Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 201 &

3. Resumen en tablas

3.5 Accesos puertas principales
Safida de emergencia,

Elemento

Representacion grafica

Puertas
principales |

Dimensicnes

A=1.30m.
B =070m
C = 0,56 m,
D =008 m.
E=0.57 m.
F = 0.60m,
G=045m
A=120m.
B = 0.70 m,
C=1.90m,
D =020 m.
E = 0,05 m.
F =020 m,
C= 080 m
H=010m
| = 0.75m,
| = 0.40 m.
K=250m,

Caracterlsticas

1 |aladera opcidn manial

- Zoclo de metal en las puerias
devidriode 40 m. de alto,

+ Cambio de textura a 1.20 m.
de la puerta [antes ¥ despuds),
y a 030 m. a bos lados.

» Marco de color contrastante.

2 Bensor de movimienta por
rayos infrarrojos, drea de
deteccidn a 1.20 m. de la
puerta hidireccional opcidn
automiatica.

‘Cambio de textura en piso a -

1.20 m. de la puerta v a lo
anchodeella,

:Lidmpara para salida de
emergencia de dos caras con
luces infermitentes, colocada
perpendicular al muro, sobre la

puerta,

‘Ldmpara para salida de
emergencia de una cara con
luces intermitentes, colocada
2l lado de la orilla izquierda de
la puerta.

1 Picaporte para salida de
emergencia tipo barm gue al
presionar abre, de color
contrastante con la pared.

2 Barra anti-panico.

Requasrimbsntos

En los acecesos
principales, debs haber
puerias con un ancho
minimg de 1,20 m.

1 minimo por
edificacitn,

Debenmanienerse en
buen estado, tanto el
sistema de la puerta,
comm las alarmas

Chirsensiones Conorles

102

] 3% AITREEEDIR fard @ AcceEbBdad de o Fer

A painios

B8

el o Biscared

A Ejes

Acodacion:
Metros Mo aplica

Escala Grafica:

Fecha;
2016

Criterios de Proyecto. pars la Accesibilicad
e |as personas con Discapacidad 2016

4. Resumen en [ahlas

Salicla de emergencia,

Elemento Representacidn gréfica
r [= " i n
Ao Ed L E= ) ol A, b e | Pl o, 1
r | r | T ey i~ 0
5 I | i B : I | o | : el A | | 5 S| i
¥ 4 I - . mabem
fuertas i e —— e i i Al | |
principaies ¢! | o | | ! o | i c ot |
3 | | LI | | s e
abatimientos |+ ——e-eea 8 o s | f
Purrts. dobde. Az Purrtas de Pusrian Furrta wmncilla. Puzds smcills
e i dehle Akeytamisnhi, errreas Wik entracld, Sk walfika
A 120 WA, e DMLY A 1, 20N A 100 A 100
S 1200 B= 120 RL B= 1.2 L R 1.0 R B 130 M.
C=740 Kl =788 =740 KL C=T1.70 08 C= 1720kt
Ci= 1,70 B D=z 120 M Ce=1208
i
i
£
- =R —r
Barras de ' v :
pdnico para ; L
salida de B1 ] = 020 M,
emergencia ' C=2108
. - . Acolacion: Ferala Gindflea: Ferha
Dimsensiones Generales A prafios A Ejos t . : !
! | f "= Metros Mo aplica 2016
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

Elermento

Simbolo
internacional
de
accesibilidad a
PESOMAs Con

discapacidad

de [as personas con Discapacidad 2016

Representacidn grifica

3. Resumen on tablas

Dimensiones

Froporcidn
A =001 m,
B=025m.

C=025m,

Caracteristicas

-El simbolo consiste en una
figura estilizada de un
hombre en silla de ruedasy
un cuadro plano con cara a
la derecha, sindica una
direccitn, debe ostar con
fa cara hacia laderechaoa
la izquierda. Debe ser
blanco Pantone Bright
White con fonda azul
Fantone Process Blue C
cuando estd en el piso, la
figura y =u contome deben
ser de color amarilla
Fantone 116

1.6 Simbodos proparcion

Kequerimientos

Se puede hacer en
placa metdlica,|
laminas, calcomanias |
adheribles o
serigrafiada sohre|
alguna superficie. |
Debe situarse en los |
sitios donde haya |
accesibilidad para |
personas con|
discapacidad y estar |

siempre a la vista,

Criteros de Provects para la Accesibilidad
des las personas con Discapacidad 2016

l 1. Resumen en Labilas

l 3.7 Sefallzacion a plaion v e

Elemeanto

rddulos de
conduccin
11 LD

mtdulo de
sefializacion
en plafdn

Sefialamiento

- :— =
d MUra B | 6

Caloomania

Representacidn grafica

Drimensiones

A =080 m.
B=020m
C=040m.
[ =020 m.

E=0.25m.

A= 0.80m,

B = 025 m,

A 020 m

B = 0.20m.

A= 020 m

B = 0.20m.

Caracteristicas

Lémina de estirvens blanco de 3 mm, de
espesor Calibre 100 en dos caras vistas sobre
madera aglomerada de 13 mm, de espesor,
-Logo simbolo color verde Pantone 561 C, en
relieve con fondo blanco Pantone  Bright
White,

-Letra Aral de 2,5 em, color blanco Pantone
Bright White, en relieve, Simbologia color
blanco Pantone Bright White con fondo verde
Bantane 561 C, en relieve.

-Nota: Sdlo se represonta el fablero del
directorio, sin sumarco.

Limina de estireno blanco de 3 mm. de
espesor Calibre 100 en dos caras vistas sobre
madera agiomerada de 13 mm. de espesar,
‘Logo simbolo color verde Pantone 561 C, en
relieve con fondo blanco Pantore Bright
White,

‘Letra Arial de 2.5 cm, color blanco Pantone
Bright White, en refieve, simbologia colos
Ilanca Partone Bright White con fondo
verde Pantone 561 C, enrelieve,

Simbofegla color negro con fondo blanco
Pamtone Bright White, en relieve,

-Nota: SGlo se representa ol fablero del
directorio, sinsu marce,

:Limina de estireno blanco de 3 mm. de
espesor Calibre 100 en dos caras vistas sobre
madera aglomerada de 13 mm. de espesor.

1.Fondo superior en azul Fantone Process
BlueC.
2.5imbolo en lanco Pantone Bright White,

Requerimeentos

Se puede hacer en
placa metdlica,
liminas, calcomanias
adheribles o
serigrafiada sobre
alguna superficie.
Debe situarse en |os
sitios. donde haya
accesibilidad  para
persomas can
discapacidad vy estar
shempre a la vista,

Colocados dentro del
dngulo de visidn,
donde la luz directa
ded sol {resplandoe), a
luz déhil o las sombras
no reduzcan suw
visibilidad, Se debe
colocar donde se
encuentra algin
servicioc con
facilidades y no se
pueda observar por
ee1ar en forma lateral.

Se utiliza en lugares
donde se pueda
indicar el uso
exclusive del servicio
para [personas. con
discapacidad,
elevadores, rampas,
sanitarios, puertas con
facilidades para uso y

1eléfonos.

Ainil adhesive en color azul Pantone
Process Blue C.

sharco y figura en color blanco Fantone |
BrightWhite.

Colocada en puertas y
ventanas, para indicar
que la unidad médica es
arcesible a personas con
discapacidad, v cuales
son especiales para
personas con
discapacidad, v para
facilitar la idendificackin
de &sias a personas oon
discapacidad visual,

[irmensiones Generales A patios

wletros

Acaotacion: | Escala Gritfica: | Facha:

A Ejes . Acobaciomn:
| | Mo aplica 2016 ‘

Escala Crifica: Fecha:
Mt reas
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Mer aplica 2B
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

delas personas con Discapacidad X016 3. Resumen en tablas

Criterios de Proyecto para la Accesibiliclad

1.7 Sefializacidn a plafdn v murno de las personas con Discapacidad 200 6

Representacian grafica

Sedulam|endo

Sefalamiento

Sefalamiento

Flemento Representacidn grafica
Midulo de i ! 4 L "
sefializacidn o
en plafiin . #
[ Sanilario .
Opciones L Familiar 6 8 é
. Al B ML i !
Nail 25 Al z
, . . __ . I Acatacian: Escala Grifica:
Dimensiones Cenerales ‘ A panios | AEjes | M iric

106 @088

MR fEr e ACcesbRdad de 22 Fe

3. Resumen en tablas

Cimensiones

A=075m
B = 0L02 m.
C=020m.

D =004 m
E=0.13m.
F = 0.05 m.
G=0.09 m.
H=0.2Im
| = (.02 m,
| =003 m.
K=041m
L=0.30m.

A= 030 m.
BE=0.10m.
C =001 m.
[ =003 m,

E=10.01m.

F=0.08 m.
G=0.03 m.
H=®01m.
| =075 m.
| = 0.005 m.
K=0.03 m.
L= nid m.
M= 0.03 m.
M =003 m

A =025 m.
B= (.01 m,
C=013 m.
0 =005 m,
E= (.04 m.
F=0.08 m.
= (0,10 /.
H=0.02 m.

1.7 semalizacion a plafdén g o
1.7.1 Senalizacion Il Placas metélicas
T e,

¢ Baranclales

Caracteristicas Requerimientos

Lamina de irgviced alio impacio de
3mm. Color blanca.

‘Simbologia, figura en color blanca

Pantone Bright White fondeada en |

color verde Pantone 561 C. {Colocado en vestibulos
v salida de elevadores, |

~Tipoprafia, letra tipo Aral calada en Y3 583 &0 mMUS, alllh

blanco Pantone Bright White en ™. de altura o plafdn.

altas v bajas a 5 cmn de altura, fondo

en color verde Pantone 561 C.

Logo simbole IMS5 color verde
Pantone 561 C, sobre una franja de
calor blanco Pantone Bright White

-Placa metilica fija a muro, con su
centro a 1,40 m. del piso, sobee la
pared.

‘Mimeros  leiras fipo Arlal, J# 13 Colocada en|
mm. realizadas por lo menos 0.04 | vestibulos y salida de |
cm, con bordes agudos vy letras elevadores, |
Cincavas,

‘Flechas realizadas.

-Significado en sisterna Braille.

-Placa metilica fija a muro, con su

centraa 1,40 m. del piso,

-Grdfico v letras realizadas en alto Colocada en el muro |
relieve, por lo menos de 0.04 om, advacente a la puerta
con bordes agudos v letras gaf lade de I manija y |
chneavas, a 0.20 m. del pafio |

lateral di la puerta,
-Latra Arial de color blanco Pantone

Bright White v fondo color verde

Fantome 561 C.

Dimensiones Generales | A pafos

‘uim . ‘

Acatacion: Escala Crafica: Fexcha:
Wietris Mo aplica 2016
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Criterios de Proyvecto para la Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 2016 3. Resumen en tablas

3.7 Senalizackin a plaidn v muro
5.7 Sefali zacion Il Placas metdlicas
en murngs v hasandabes

| Elemento Representacidn grafica

I 4 - o =
| conductiva |
&n harandal a

| Sefalizacion
| e serviclos v
ACCesos,

| H
Placa

| metdlica en

M.

| Opciones.

*

15}

m - mBmOm
.7

A= 0LT00A, D= L2 RL
Bm (VAL - Fm (105 F
o 015 A Fa DT
o 1111 Pk

A 010 s

Acofaciin:

irnensiones Generales
g Mptros

A paiios | A bjes  #

108 @&n8a

a TR ECDArE fan b ACcesbRdad de & Fer

g Gkt e

L

HOMBRES

Am LIDA, D=128
B 100k =005 R,
Ca LS &5, Fa 06
ALam ELIME B

Exrala Gratica: Fecha:
M aplica

2016

Criterias de Proyecto para b Accesibilidac
e |as personas con Discapacidad 2016

3.7 Senalizackdn a plafdn ¢ mung
3.7.2 Sistema de sefalizaclon para
ST TRENCT S

3. Resumen en Lablas

[l -
¥ s
=
E J -
-ﬁ-— _|J
= —— —_-'_—'__'_____1-
T ' === =
—
Flemenia Representacion grfica Dimensiones Caracteristicas Requerimisntos
‘Letras tipo digial de color
conirasiante con el fondo ¥
sepuidas de figuras que
Tablero i A ; A=120m min,  comespondan a loescriio,
ic { Conde se ieTa oste
electrdnico " _ B=020m ‘En casos de emergencia da dﬂmabmniz:um. 54
avizos sobre el tipo de
EMETPENCIa ¥ PasOs a Seguir
Cuando no es utilizado para
ein puede usarse para
informacidn general,
Elemento Caracteristicas
‘Las salicas de emergencia en plantas principales deben Hlevar al exterior del edificio. En caso de estar
ubicadas enotros pisos, deban de [bevar a zonas de menor riesgo, que pueden ser:
Zo T da Al Lina porcidn de descanso de las escaleras de emergencia, encerrada a prueba de humo,
seguridad B} Una porcidn de corredor resistante al fuego por una hora, colocada inmediatamente adyacente a

Dimensiones Generalos

alguna salida,

) Unvestbule localizado cercano a alguna salida e igualmente resistente al fuego por una hoea.

[ Un drea gue esté separada del resto del edificio por una barrera contra huma v gue sea resistente al
fuego por no menas de una hora, este cuarto debe estar separado tambidn por una puerta resisiente al
fuego por mo menos de 29 minutos v ajustada para que no pase el humo, debe cerrarse automaticamente:
Esta rona puede conducir a ofro espacio de seguridad igualmente resistente al fuegn.

‘Estas zonas de menor riesgo, hasta que llegue el rescate, deben tener por lo menos dos dreas accesibles
de no menos de 0.76 m, por 1.20 m. debe haber una sefalizacidn en el lugar que diga *zona de
seguridad” v el simbolo internacional de accesibilidad a personas con discapacidad.

Acobacion:

Escala Grifica; Facha:
MAetros M applica 2016
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Criterios de Provecto para 1y Accesibilidad
de las porsonas con DHscapacidad 201 6

3. Resumen en tablas

1.8 Fasos y vestibulos

Criterios de Provecto para |a Accesibilicad

4. Rosumen en tablas

1.9 Bampas, escalesas v plataformas

Elemenio

Anchura
minima en

pasillos

paas dle una sl che ruedas,

Manijas tipo
palanca
Opciones

Drisposicicn
de puertas en
pasillos

Anchura menima para &

AxOiew, ¥
s ATF 8A,
Caniim

Ar b De il A
He I E= S,
C= Lo Fe b5

Emplazamicnto

Representackin gedfica
7T o,
LN &
s L 1 M B 13
mrsm c X
CuLaam, |
{2s 15 41 o P e
Eaik]15s M o 4 L
b
ot
A1 -
| B
T | = e
r. I" o - r (" :
B e
A (300N B L] e 106 P
B 100 ML B QLR ML
Cm (k11 M CxDA2mt
o . | o
it [L e 1] } H
Tt 5 B !
¥ ! ek = :
o = pEkE = Al !
(8
. :I" ; S . S
: '4;
A= LHEML D= 2258 A 10N Cs L3OM As 120 M
B 090M.  E= 061 M e RO T Jemuow,  DeiEm
C= LHMM  F=150M E= 15 M. i 1750 M E=aedim.
Crm 1,75 Wi el 4
YR < i T, 4
e <E 4
4 e I-*. ———
> ﬂ*ﬂ _||‘_' [I ! ]

L
de puertas en !
illess
3 eyt el i A 10 84 D= B30 M G 2700 A 0 Bk D (b
fs 1.3HF 84, F= 158 b, Tl 3 W60 ey Em i 6601 B, Na (508 E= 150 M.
o B Pt Ca 030 4 Fu 1 50M, OB Fr 2RO M,
Elernento Representacion grafica Dimensiones Caracter/sticas
i A = 100 . min Pueria gue abre conun minimo de fueres,
it ! ! B = (.80 m.
o == Co= 0,50 m. shelan Ha tipo pertla
ACCESD 3 Fa De120m,
consultorios . | E = 060 m Flaca con sefialamiertos, nlmens y leirss en alto relieve y en
ezl i i iy 1 F=025m slsbemna Brallle a il 0 m. clel pafo |ateral de la puena.
AERVICIOS [ o G = (0% m,
13 H={L3%m, Sefalamienio en mwmn colocado en a orilla superior irmuienda
t I=2.55m. de la pueta, con el nombre del servicio en |etra grande y legible
¥ ] =030m, {eer clave NTD-7)
) i . : Acotacion: Fscala Golica Fecha:
Dimensiones Generales A panos A Fjes ¢ T &
? 2 : | pe Y Mltros Mo aplica 206

110 enga

ceEbRdad de 5= Fer

% TR EETA (e b AL

e Las personas con Dhiscapacidad 2016 interiores
Elementa Representacion grifica Dimensiones Caracteristicas Requerimientos
‘Rampa con piso antiderrapante, firme
o I | v uniformede 1.10m. de ancho min.
A = 6 % pendiente
B =Varigble | -Cambio de textura a 1.20 m. de la
C=120m |rampaparindicarcambio de nivel,
D =0.75m. Uno en cada)
Rampa E=0.15m. -Barandal a los dos lados, de 4 cm.de desnivel del piso |
Interior F=090m, didmetro, aunadoblealturade0.75m. movora0.13m.
G=190m. ¥ 0.98 m. gque sobresalga 0,60 m, al
H=ngom. Principie y al final de la rampa,
I =1.50 . terminaciin redondeada,
Franja de color contrastante al
principia.
-Barandales a los lados de 4 cm. de
A=1.80m min. diimetro a una alura de 75 cm, y 98
B=Variable  cm. con indicaciones del ndmero de
Escalera C=210m. min, plso en que se encuentran en alio
intesior D=0.20m. relieveyen sistema Braille,
E=0215m. x
0215 m. -Esios se prolongan 0,60 m, después del
primeso y Gitimo escaldn y termina en
forma redondeada,
‘Peralte de color que contraste con la
EaCE— A =028 - 0.30 m, | huella. ;=
i oy J B =Variable -Huedlas con una franja antiderrapante .
Escaldn >0 C=0i0m Oe color contrastante a 0.025 m. del 15 peralies max.|
ihetalle 4 g [ =0.035 m,  bordede0.10m. deancho. entre descansos
- —r 'Q‘a " E= 0025 m, Inclinacin maxima del peralte de
:t -1'::,5 l'---ﬂ‘.'l#m. 0025 cm.
s ‘Mariz del escaldn antiderrapante
calor,
Elemento -REﬂfﬂ‘FL‘rH.ﬂﬂi::fln gr-ﬁflf:a
M ALK
:J
Plataformas el l,l"L,“ B
. - " ¥
D RS # . B e i
¢ | _,"' _:.1{ . “.
L 1 S0 u :
L] L] LB '
Barandal O | e A JE o
l'wlmﬁ Ca 0B A B} A
T O= [ B
- k= Odd A
=54 L
Cipritn 1 Cigcidn T Dpcidn 1
; BTy bl - I ACcoacion; Escala Grafica: Fecha:
Diermensbones Gonesile A, ranos | A Ejes | Ry | No aplica | 086
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Criterics e Provecto para laAccesiblicael
de las persanas con Discapacidad 2074

3. Resumen en tablas

5,14 Elewvadaores

Elementa Representacian gréfica Dimensiones Caracteristicas Requerimientos
A w 1.00m, min, Marco de color conlrastante con la
pared v la puerta.
; B=1.00m.
b= Batones de llamado.
E ek S ‘Flechas luminosas.
D =008 m.
! * e ‘Tablero indicador del ndmera de piso.
» E=0.10 m. e
i Aluminackon de 53.8 lux,
Vel F =180 m, ,
-AMavor o timbre,
G o= 0207 m.
¥ Placa de0.06 cm. de ancha por 0,07 m,
H=007%m. deanchoqueindica el ndmero de piso,
de 5 cm. en relieve v su equivalenteen
| =0,05m Braille. Colocada en el canto de la
: i puerta del elevador a una altura a eje de
I = (L0725 m. i.EDm.anwﬂldEI'pisD_
K =015 m. {Cambio de pavimento o textura a 1.20
m. dhe las puertas,
-Botomes de lamado con simbalogia en
alte reliove con significado en Braille,
A=015m. 41 ado, una luz amarilla que indica que
LR o ae ha apretado el botdn, con un sonldo
i B=0075m.  recnectivodel altavoz.
md: c C=0025m. 5, luz se apagard cuando el carro haya LU no en cada
tiidlcackis i llegado, con una sefial auditiva que desnivel del piso
et it | 1 D =0.025 m. margue si sube o baja, va sea mayoralliIm.
ol onad 2 verbalmente o con una o dos
E=0.07 m. campanadas, respectivamente
Y colocados a una altura de eje de 100
Bitomes de FeO7m  om delsuelo.
Harmad
s G = 0.07 m. ‘Flechas luminosas de colores
contrastantes, colocadas a una altus a
ejede 140 o, del nivel del piso,
R SR i ! Acotacicn: | Escala Grdfica; Fecha:
Dimsenseones Cenerales A Ejes I ARy | No aplica o
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Critertos de Proyvecto para la Accesibilidac
i 15 personas con Discapacidad 207

3. Restmnen en fablas

110 Elevadkores

Caracteristicas

“Carra del elevador a nivel de piso o a un
desnive] no mavera .13 m.

“Ojos eleckrinicos a 0.20 m. ¥ (.75 m. de
altiera gue al detectar un obsticulo, sin
necesidad de contacto, mantengan las
puertas abiertas, minimo por 20
segpundos,

Tablero de control, uno de cada lado de
lapuerta.

“Sefalarmbento de emergencia con sofido
v dios tipos de luz: la amarilla indica no
utilizar & elevador; la roja, evacuar el
edificio, con letras v sistema grafice,

-Sistenma de altavor deemergencia,

-Tablere con el ndmero de pisos con que

cuentz el edificio con flechas que indican
la direccidn en que va el elevador.

Las fuces del ndmero de pise se irdn
encendiends de acuendo al recormde del
elevador. Llas luces son de color
conrastante (rojas, amarilias o blancas
con kos nomeros pintados en negrol, ¥
voz, la cual indicard el recorido del
elevador.

‘Los nibmeros v flechas tendrdn wna
dimension de0.05m,

Reguerimientos

Un elavador
accesible por
unidad.

Uno &n cada
desnivel del pisa
mayara 13 m,

-Botones a una altura a eje en sy parie

superior maxima de 1. 20 m. y en su pane
inferiar minima, 0,85 om,

-Letrero con ndmeras y simbolos en alto
ridleve de color que contraste con el
fondo, betra Arial de 13 mm. leyvenda en
Braille, con luz amarilia allado que
indica gque se apretd el botdn,
*Sefialamiento  luminoso de color
quie contraste, que indica el ndmero

de piso en que se encuentra o elevador y
sefiala ocon una flecha la direccidn del
ELG,

Boton de alarma de emergencia, abrir
puerta, cerrar puerta y parada de
CITHErREnCia.

Un tablero de
controf de cada ladao
de las pueras del
alevador

| Elemento | -Repl'e'.%el rtacian géﬁca  Dimensiones
En Feospitales
A =1.63 m. min.
B = 2.54 m. min.
En general
Carro del Al 20w ruln.
elevador B = 1.50 m. min.
C=010m,
D= 1.70m.
E= (.04 m.
F= {06 m.
H
Tahlern A=0320m.
indicador ey
[ -l:ﬁ!| nﬁn‘Em I'!._\H-__: B " "‘r&”:dhll
de piso C = 0025 m.
[ PE]
Tablera
indicador | Variable
| del mimeno e =l
de piso =
[mensiones Generales ‘ A panos + ‘ M ke + |

Acotacian: Escala Gratica;
T Mo aplica
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Critesios de Provecto para [ Accesibilidagl

de iz personas con Discapacidad 201 6

3. Besuimen en lahlas

3.11 Teléfomns

Criterios e Provecto para la Accesibilidad
de las persanas con Discapucidad 200 6

Elementa Representacidn grifica Dimensiones

A =0, F0 . el
B =0, 70m,
C=0.80m.
Bebederos D=1.20m.

E= (L40m. min,
0,60 . midx,

Persona usuaria

A Resumen en tablas

Caracteristicas

‘Bebederos empotrados a la pared.

Salida del agua del bebedero, colocada
en la parte frontal del mueble. Bl chora
de agua debe de salir paralelamente a la
pared y debe alcanzar la altura min. de
10 cm. {altura en que es posible colocar
un vasito debajo),

Bobin a los lados del conténedor,
sensible (el agua sale con una altura
proporcional a la feerza con que es
apretado, ya que requicre un minimao de
fuerza para ser activadal,

Sefialamlento en mure con simbalo
internacional de accestbilidad a

personas oo eiseapacidad,

-Espacio libre minimo para
aproximacion de frente o lateral de 0,90

% 1.20m.

‘Expendedoras de diferentes productos
com sus controles y zonas de uso dentro

del mngo de alcance de las personas

3012 Servideros,
expendedones automudticos de
alimentos y behidas

bebeddenos,

Requerimientos

Lno por unddad

Elemento Representacidn grifica Dimensicnes Caracler(sticas Requerimientos
Crlocadn sobre una repisa sin filos de 86 cm,
de fondo para que quepa una sifla de ruedas,
, ‘Sefialamiento en muro con simbolo
internacional para personas con discapacidad, . el
t A =0.80 m, mix, |, Gancho o ménsula para colgar muletas o tedéfonos
By B - 0.20 basténa 1.40m. de altura. Moo de | accasibles para
3 =il SWAM | Directario telefdnico de emergencia - en teléfono pEronas con
Teléfona [ A4 &t Braille. discapacidad
para . L i = hAM. | faléfono de botones de 0.015 T T por !
persanas con B B =030 m. lado, con los ndrmeros en relieve y capaz de Ui &
discapacidad f subdr minimo 12 DBA y mdximo 18 DBA sobre  por mids. Uno por pisa
i g £ .90 m &l sonido normal; condan de 0,735 m. de largo  unidades
TR © | mimbmie, 1
B - Banguilio tipo ccaler de plistico o madera,
F=0J0m. | 4 045 m.de aliura que puede ser colocado Banquills  Uno por piso
freembe al webéfono para que s personas do talla
baja puedan subsirse a él si no alcanzan,
- Cambio de textura sobre el sueloa 1.20 m del
teléfono,
- Caseta empotrada al mur o sostenida por un
. proste:,
2 =D';E M. cefialamients en muro o en plafdn con teﬁn::s
s simbologia internacional de accesibilidad ~ Me.de o PR
— para personas con discapacidad. telélono P fm
Em.a 'ITI B= 1'?{' M. . Teléfono con botones de U015 cm. minimo dl e icidad
telefdnica | =i por lado, con los nimeros en relieve v en
paFa _E': Braille, con sistama regulador de sonido capaz
persoras i * C=080m. de sublr minimo 12 DBA y méximo 18 DB, U0 o
con ' miin. sobre &l sonida normal; cordén de 0.735 de POTMis| Uno por piso
discapacidad o largo minkmo. pnidaci
D =0.70m, - Espacko libee mimmo para aprosimacidn de [
! : min. m“ lateral de 090 m. x 1.20 m. del Banquills  Uney por piso
7 48
- Cammibio de testura en o suebo a 1.200m, del
terléfone,
: . . . . Acotacidn: Escala Cirdfica: Fecha:
anerales A s 1 A e T :
Dimensiomes Generales RS Epes | PR N aplica 2016

114

irs PETd: b AL Fllul‘lll‘l"u u

Fersera

EEEEE

[CTE BTN |
1. Acluloo en 2. Nlnannlmrk fo ddgay.':xasqngGB'
| :III:n:h =12 afios - i . EX[N |
;E“""""?'“"’* ensilla de nuodgs | “SENAlaMiEnto en muro con simbole o cor aecesibles|
{ méﬂlm .ﬁ. Erjil- LAE ; imternacional de accesibilidad a para personas con|
. 45 m; midx,
pEaCY personas con discapacidad. discapacidad.

1. iﬂ-
1016 m. mdy.

-Espacio |libre minimo para
apraimacion de frenteo lateral de 0,90
1. 20m.

' | | ACacin:
i - o1 &
A panios A bpes hiatiess ‘

Escala Grifica: Fecha

Timensiones Cieneral
GRS = Mo aplica b
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

de las personas con Discapacidad 2016

3. Resumen en lahlas

3.13 Sanitarios

Elemenia Representaciton grafica Dimensiomnes Caracterfsticas Requerimientos
‘H lavabo puede tener una de dos .
opciones de activador del flujo:

- T onoim .
L B A=0.23m. min. J ando.
M= I Maremal B=0.685 2Llave con sensor que al captar la |
Livabo ks b L presencia de un objeto a 0.20 m. acliva Un  lavabo libre de
= o al flujes, obsticulos en |a parg
i .. o C=0.76m, bxaja por sanitaric.
A s -Cubre tuberia, va sea en forma de caja
..... oAk Sepisor de porcelana o en recubrimiento de
plistico,
“Ménsulas para lavabo para una fijacicn
fuerbe.
A=1.07 m.
I ‘Un espejo wertical|
B=0.72m. ‘Espejo vartical sin elementos en la parte |accesible del  total|
A de abajo con e borde infertora 78cm,  (del sanitarie, o
Espejos C=10% de | dealwra. minimo un - espejo|
| inclinaclén inclinade por drea
¥ ' centrado sobre ol e lavdboe,
lanvaib,
«Distribuidor electrénico de jabdn
R S | 2 A=0.13m Igguldo con sensor de rayvo infrarrojo que
B=0.13m capta la presencia de las manos dentro
de un campo de accion de 006 m. — .
|alboneras i I Colecar a una | 0.10m. yactiva la salida del flujo de aire ';D::";jh:: I:ran:ard:_
: | altura de 1.00 m.  caliente. sanitaria i
2] maximo a eje del )
A il piso Diistribuidor manual de jabn liquide
Divedrakasiciar Dinmiteaider E 3
P i que al presionar la palanca activa su
salida.
- i ; L L ACOLaidn: Escala Grafica: Pechia:
[Hmeensiones Generales | A panos ‘ A Ljes | PiEr s anlica gt
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Criterlos de Frovecto para |a Accesiblickad
e [as personas con Discapacidad 2016

3. Resumén en tablas

3.1 Sanitarios

Elemento Representacion grifica Dimensiones Caracteristicas Requerimientos
A=0.21m -Secador de manos electronice de aire caliente
B=030m. con sensor de rayas [nframojos que captan la
Secador & CwlTim presencia de las manos dentro de un carmpo de Un secador de manos
de manos accitn de 0,25 m. — 0,30 m, y activa la salida accesible por cada
Colocar a unal @l flujodel aire caliente, sanitario.
aliura de 1.00
Sersr de s Bensor de AN peduiene | <3eCador de manes manual que al presionar el
i i aje del piso. Eeabiin activa la salica del flujo de aine caliente
por 30 segundos,
Oipeian 1
Mingitario comin colocado con su borde
A= 0,60 m inferior a uma altwra méxima de 0.43 m con
' barras de apoyo de tubo de acero inoxidable
T B=1.60m M, 304 de 0,04 m. de didmatro, calibre 18, uno
) a cada lado.
e CoOR2Mm: | Seishn
b Mimghtsn o 5 0a . Mingitario hecho en obr de 0.75 m.de laga,
L Capcidn | - colocado con su borde inferior a una altura de
| 015 m. baras de apoyo a los lados, de
s E=0.15m. i 15:;‘1: i SR Un mingitorio|
o I ’ rao accesible por|
F=0.T6m. . L 3 sanitario. El control
Mingitorio -F‘amhsdnsnpcnl_:nesden_‘unglmrm. nspmpf:lte O R R
Ca0.90m, usar r.!nude tres tipos de sistema de activacion mingltoric debe ser
= de flujo. ocperadao
H=0.70m. manualmenie o
s e | 1. Pedal. automadticamente.
"-ll_l_;i-h_.*r-- 1 =00.4% ., | 2: Palanca manual a una altura médxima de 1.12
+ a2 - A m.
|=0.45m J.5emsor 4 rayo infrarfojo gue capta la
EEEE ' presencia del usuaro dentro de wn campo de
[ K=115m. accion de (.40 — 0.60 m. v activa la salida del
4 =T
ik} aguaen forma de vela
L=0.15m. 4. Ganchopara muletas a 1,68m de altura,
M=090m.
; . o e i Arodadcion: Escala Grafica: Fecha:
[Hrmensiones Cemnerabes A panos A Ejes ‘ N i ‘ Na aplica | S
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

1.50 m
Al
1.50m
Fida

Elemento

Compartimdento
de excusadios
parn prrsnas

[ ili]
dizcapacidad en
silla de ruedas

che |as personas con Discapacidad 2016

3. Resumen en tablas

D e, D S

.00 Kin. 2

- Rihe

Flanis,

=S L el 10D e
aaen, Rasiteny (e e peess

210 Mim
1.0 Kiie

U500 Widn. 10 Adaba

Compuiramdenin i 000 par Bamiies ¥ msses 000 dR0asa e, Oe pie p o 1) e sl

Representacicn grafica

e V20 P
k * 150 i
200 Win. 271 M

e

Dimensiones

A=021m.
B=0.30m,
C=0.11m.

Caolocar a una
alura de 1.00
m. maximo a
eje delpisn.

Caracteristicas

El flujo ded excusado se puede activar con una .
de fstas tres opoiones.

1. Pedal

2. Palamca manual,

3_Sensor que registra la presencia de (a persona
usuaria dentro de un campo de accion de

(.30 m. - 0.70 m. v activa la salida de agua
cuando la persona seretira,

Piso antiderrapante.

0.12 m. de largo y 1.50 m. de altura.

< Porta-papel 3 una altura de 0,50 m.

Asiento del excusado 2 0.50 cm. de altura.
Puerta de 1,00 m. de ancho minimo abatible.
‘Barra de apoyo en la pared, lateral al retrete
colocada en su parte superior a 0.%0 m. ¥ en su
parte inferior a 50 cm. de alturs; o barra sujeta
amuro y piso, a0.90 m. de altura, extendida a
070 m, de largo con separachon minimad 4 |a
pared de 0.05m.

-‘Barra retractil de apoyo a twbo de acero
Inoxidable, retrete centradn & wna aliuea de
0.70m.

1.14 Sanitarios publicos

Mardm S daibn Famiai

Requerimientos

Un mingitorio  por
Gancho para colgar muletas o bastones, de Fada ires excusadod
FHH‘H. Persoamads OO
discapacidad.

Dimenstones Generales ‘ A panios
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' Elemento

Criterios de Proyecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016

Feflrggil e

Barras de
apayn,
Opciones
Ebermento
AT
Vesticdores st
£
Hali

Dimensiones Generales

R;Epreséﬁlaﬁlﬁn gr:iﬂca:

! .

| [
- L g | =
i
! E 3

{3

3.15 Sanitarios v regademns

= g 520
Inescbaniie o cisei bl Hl:g.'r:lh’u
Reguerimientos

Representacion grafica y caracteristicas

g |
Flanda anpeieviiniaa

will

ol L
Lt
piks ]
ial
11055 s
at
.‘ln'nl.'\-'_
g Tia iy
(L] [E- ] i
[ i e
Ly
Ll e 7

Flista mieciing g

Acotacion:
Mletrins

BraE

Escala Grafica:
Mo aplica
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Criterios de Proyecto para 3 Accesibilidacl

1. Resumen en tablas 3.15 Sanitarios v regaderas Criterios de Proyecto para |a Accesibilidad
e [as personas con Dnscagacidad 2016 '

316 %alad
cle Las personas con Discapacidad 2016 4 de pspem

3. Resumen en tahlas

Elementa Representacidn grifica Caracteristicas Rﬁquerlmienlns'

L% . 1.Llave monomande para regadesa,

Z.Tubo de cortina para regaders de scero
inoxidable tipo 304 calibre 18 v 1 W
diamefro,

3.Barra seguridad 36° x 287 x 327 altura

(914 » 71.0 x 803 ahura) horizontsl — Elementao Representacion grafica Dimensiones Caracteristicas Eequerimismtos
vertical en acero inoxidable tipo 204 calibre | ! ] ] ]
T8y 1 %" diimetro.

Regadera (de teldiono) s e piB L o A=0.90m, -Mostrador de madera de pine con
4. 3 loe e ) que InCiuye barra i i remetimiento para sillas de ruedas
di altura deslizable v manguera flexible. L == | B=0315m !
" R as : ‘Croquis de bocalizacidn de las dreas de  Todos los mddulos de
5. Ganché doble dé pared. N w3 - C=1.05m. acceso para pacientes con simbologia en | atencién al pablico deben |
| LE ) B Ad _':'-_ Braille v lineas de recorrido realizadas, | ser accesibles a personas
&.Cancho o ménsula para mubetas o hastdn. D=037m colocado sobre la superficie de ka parte mds | con discapacidad.
A ARigH| alta del mostradion
7.Barra seguridad 147 % 347 x 327 altura —_— E=Yariahle
(0,67 m.x 061 m. x .81 3m) para regaders -Simbolo inernacional para personas con
lzquierda en acero inoxidable tipo 304 F = 1.00 m, @ Oiscapacidad.
Regadern . calibre 18y 1 Va" didmetro. Una regadera miniimea,

accesible por |
A.Barra seguridad 0.70 m. horizomtal en | geidad,

aceno incxidable tipo 304 calibre 18 ¢ 1 1"
didmietra, ‘ : 4 -Sefializackin  luminosa intermitente v
sonora que indique el ndmero de control del

DA 9. Jabwonera con agarradera. Tablero para 090, pacienteen tmo.
10.Franja de arulgjo color verde Pantone anunciar ol ‘NGmeros ardbigos v de color conastane Une por unidad,
561 C para mejor distincion de mobiliario de turna B=0,315m, en el fond.
personas con discapacidad.

sCnloscadeo a una alura de 2.00m.

11. Alarma o llamador conectado ala Central
de Enfermeras.

12_Banca de concreto con declive de 000012
m. (1/2%) hecha en obra acabada en material
antiderrapante con resistencia a la humedad
quie soparte wn peso considerabie

13.Corina anti-bacteriana.

14 Rebosadero de acero inmxidable ubicado

al alcance de la Haowe monomando v

SCOESOMOE,
. ) : > Acolackin: Escala Grafica: Fecka:
; i Cimenziones Generales : !
) . - . Acotacion: Escala Grifica; Fecha; Wetros | o aplica 20k
a Ly . A F . E . b .l o 2
Dimensiones Generales A panos | i ‘ Metros M aplica 26
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Criterios de Provecto para la Accesibilidad
de las personas con Discapacidad 2016

3. Resumen en tablas

106 Sala de espens

Elemento Representacion grafica
B M Brareca Laivchars 4 ssdenion.
g randem 4 piamos, B s s e e,
M i ey che Lalla fuga s, g Con adiamientn i cokscar
Bancas . ey g mm'm @ bt @ la odlla de b hanea
W W awoes BeEoa [ . J. il | Gimbolgen nspakio.
"J:___ __J:__ = L =— == —
4 £ o AnOARM,  B=E0dM
" [
-
s |
£
Espacios -
libres rrrive=RU W B ’ i
minimos
P Plarita genesal die sala di espera
|para silla de ) gen P
ruedas en _— i ;
estancias y ﬂ | 1
g - =y
pasillos . "
A 100 M L+ L = = 130 P e 10 A
B 1.HDM,
; ' ; o o 050 M,
AdeiCamionto ACETTa R 0 AT ol
Frowtal Laieral Ergeiad
* i - 1
1 poA=l20M e B0, . E A 1,200 P4
|" B 10K Ak N L0 A Nom o 001 B,
1 Nom o 40 M.
i
N A X = A
I i ' S .g..
Agercamieni AR bCaiento Acercamienio
lateral Trosnbal lateral
L : : 2 - Acotacion; Escala Graficy, Fecha:
Dimensiones Generalos A panas A Ejes * : : &
MAEERGS Mo aplica MA
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Criterios de Proyecto para ka Accesibilidad

dex b personas con Discapacicdad 2016

1. Resumen en tahlas

317 AuditGrios

| Elemento Representacion grifica

ACCBS0S

Area
especial para
jpersonas con
discapacidad  *
[wisual y com &

muletas

o]

L

Area | L
eapecial para
[EETSOnAS £
silla de

[
B| | =3
ruedas F Uﬂ
T % I o

Dimensicnes

A=2.10m. min.

A=Variable
B ={.60m.
C=045m,
D =Variable
E=015m.
F =006 m.

Cim 1.4 0m.
min,

Awl m,

B=125m

mln.

C=040m.

D =04t m.

E=0.10m.

F=0.60m.

Caracter(sticas

-Acceso general por lo menos eno de lod

accesos debe estar a nivel de la calle o en
b caso tener rampa con una pendionts
del & %, con plso antiderrapante y barandal a
ambios lados (ver rampsas, clave MTO-4).

Salida de emergencia cerca a las hileras
para personas con discapacidad, con
sefiallzacidn luminosa v simbalo
intemacional do accesibilidad a personas
coft discapachdad (ver sefializacion clave
MWTD-3)

“Area para personas con discapacidad
auditiva {cualquicr lateral de los pasillos o2
filas aprosximadamente; distribubdas de
acuerdo a las necesidades de cada
insmuekyle),

-Are para persanas e silla de ruesdas (en la
parie posterior, frente al pasillo intermedio o

en la parte frontal, frente a la pantalla).

‘Cancho para colgar muletas v simbolo
imtermacional de personas con discapacidad
en la pante posterior del respalds de las
butacas fremfe a |3 zona de personas con
mauletas, quar ticns un pasillo un poco mds
ancho que el resti,

-Sistema de sonido graduable v audilonos en
lios braceros de fas butacas de las oriflas dela
zona espocial y simbalo internacional da
personas con discapackdad visualen el
respaldo de los asientos,

Barandal de fubo de scero inoxidable,
acero cromado de aluminio de 3.2 om. de
didmetro, calibre 16, al frente v a los lados
del lugar reservado para las personas con
discapacidad,

‘Lugar delimitado con franja amarilla o con
earmisio de pavimento.

Simbologla pintada en el pavimento de
0140 e, x oAl m,

Reguerimienios

Todos los mbdulos de
atencién al piblico deben
ser accesibles 4 personas
con discapachdad.

Uno por wnidad.

Ubicadas ecercanas a o
accesos y a las salidas de
QTN

Lhimensiones Generabos | A paiios

| ALjes ‘

Acotaciin ‘

fedetros Mo aplica
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad

e Tas pe con Discapacidad 2016 3. Resumen en fablas 3,17 Auclitorios

Elesyento Representacidn grifica
» Ir r L 4 L i
.| :.-—'—\-_ :.-—'—\- :..-'—'—-\.. B | "
iCipciones de {
ﬁrﬂﬁip&ciaj AunTAlm, B=1,J0m L s 108m, Bal Jm
| Digtribuciin de dos an doe " A g
para y
| pErsonas en ) . | T LTy, - L .
silla de L —— ‘ —f——n ———
ruedss i [ | [l I |
e il H= 1 Bl
H Il P v e |
i 1 # 0
= ¥
A=130m B=l30mMn. Cedshmn el s
il adapcabies Silkes removibles
B I T A ks 4 ABjes -+ Aootacion: Escala Grafica: Fecha:
Metros i aplica M6
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Critersos de Provecto para T Accesililidad

de las personas con Discapacidad 2016 4. Documentos de apoyo

Se integran al presente documento de apoyo para personas lectoras, consultoras, disefadoras y
constructoras, como un elemento enriquecedor y cultural.

A.Tipos de letra

La tipografia se encuentra referenciada en las especificaciones técnicas a través del presente
documento, y puede ser consultada para mds detalle en los Criterios de Proyecto de Arquitectura de
Senalizacion.

B. Braille

El sistema de escritura Braille es de gran ayuda para las personas con discapacidad visual, Este sisterna
de escritura y lectura fue desarrollado por Louis Braille desde 1823 y consiste en el uso de 2 a 5 puntos
realzados sobre las posibles 6 posiciones de modo que, cada conjunto corresponde a una letra del
alfabeto.

C. Comunicacion manual

La mayoria de las personas con discapacidad auditiva utilizan la lengua de sefias para comunicarse,
estos movimientos son gestos desarrollados a partir de los que se usan cominmente. Los simbolos
estin organizados de tal modo que pueden analizarse lingiisticamente y combinarse en formas
exclusivas de ese lenguaje. Cada gesto individual es una sefal.

La dactilologia consiste en usar distintas posiciones de la mano que representan |as letras del alfabeto,
normalmente se emplea como complemento al lenguaje de sefias. Se usa para nombres
propios, ideas y objetos para los que no existen sefias.

El abecedario en lenguaje manual, consiste en palabras basicas. Un ejemplo son las tarjetas graficas.

ACTHRC ! Escala Crafica: | Fechas

imensiones Ceerales Aopanos © A E ¥ ;
: b = Metros Mo aplica Hh

- 128 @nee
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4.1 Estibos de letras y numeros
4. Documentos de apoyo recomendados para utilizacion do
seftalizacion en general

Criterios de Provecto paca la Accesibildad
de las personas con Discapacidad 2016

ABCDEFGHIJKL
NOPQRSTUVWX
abecde i ok

f gh | m n @
nopqagqrstuvwxyz
123 45 6 7 8 9 0

f g h i | | m @
nopagrstuvwXxyz
12 3 45 6 7 8 9 0
A B CDEFGHI J KL MN
NOPQRSTUVWXY?Z
a bcdetftghij] kI mn ©

Ao p gr st uwvwXxyz
1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

Especilicaciones

1.Tipografia Arial black.
2. Tipografia Arial.
3. Tipografia Arial narrow.

Acotacion:
*elros

Feschea:
2016

Escala Grafica:

Dimenssiones Generalos : :
M apica

A paros -+
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Criterios de Proyecto para la Accesibilidad 4. Docu i e

4.7 Braille: dimensiones, alfabetn,

Criterios de Provects para la Accesibilidad
de las personas con Discapaciclad 2076

4, Dacumentos de apoyo

4.2 Braille: dimensiones, aliabeto,
NUIMETDs ¥ SIENOs

e |as personas con Discapacidad 200 6 NUmenos ¥ signos
e 1O0a1.08 4
4025 040 . os0a068 '
|, e i A
026 (.47
e i | | |
. mﬁ_};{_ -. ’ , -. . ’ ]
25 a 20 i } 4
=" e ee ee
025 a:0.2a
0.5 65 ] . . & ’ ‘. 1854217
60 & 0,61 b
o0 ee .
e oo
1,85 0217 ‘ . . .
4
5
| ] \
|.'\.|_'.:.'.>.15$ ‘.& _‘:r,. .. ‘ 3
| | | 012 a s
12al1n ' @ : =
B . . ' . Z ‘: {50 2 6T

Altura de bos refieves

de los puntos,

Base de la estructura basica del alfabeto Braille dimensiones en mm.
Manual 1écnico de accesibilidad, SEDUV] (Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda)

Especificaciones

1. Base de acero inoxidable para una letra.
2, Orden numérico del cuadrante,

3. Punto realzado de Tmm.

4. Separacion entre |etras.

5. Separacion entre palabras.

6. Separacion entre renglon.

I | Arcotacii

A Ejos
| ! fdptros

Dimensiones Generales | A pancs

- 130 ense

& et B AcceEbRdad e e

i

Escala Grafica;
Mo aplica

‘ Fecha:
2016

Alfabeta
k) L ] *a® S & @ a8 &9
s - s & .8
[ ]
i 4] s d i f £
L ] L ] a @ L e BB
ae ® » @ 8 &
. @ . o L
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n (%] FF q r 5 ]
- - * 48 88 @
L I ] L ] L ]
ae =@ & 48 B2 B8 .
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ee 28 8 08 oo .
W "~ 1 o n

Especificaciones

1. Base de acero inoxidable para una letra.
2. Orden numéricodel cuadrante,

3. Punto realzado de Tmm.

4. Separacion entre letras.

5. Separacion entre palabras,

6. Separacion entre renglan.

)

=4

Mrme s Mayidsculas
[ ] & @
- & L2 a &8
L - L
2 . E i
[ I e 88 L ] L ]
L L L] L ] ]
L ; '-'"'. '-"'.' |. '1
L] L " ™
e e » &
L » *w »
i [ s
L 3 ] . @
L] L
L N
fi
L L L]
[ ] & &%
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Glosario Glosario
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Accesibilidad

Es la combinacion de elementos constructivos y operativos que permiten a cualquier persona con
discapacidad, entrar, desplazarse, salir, orientarse y comunicarse con el uso seguro, auténomoy comodo en |os
espacios construidos, el mobiliario y equipo, el transporte, la informacién y las comunicaciones. (Glosario de
Términos sobre Discapacidad de la Secretaria de Gobernacion).

Andador
Area pavimentada destinada a la circulacién de peatones dentro de las zonas ajardinadas y/o forestadas o
dentro de dreas de recreacion, protegidas en sus costados por guarniciones.

Apovos

Es un recurso o dispositivo colocado en el entorno construido para ayudar a las personas cuando estdn
cambiando de posicitn o caminando (pasamanos, protecciones, barras, etc.).

Area de resguardo
Es un drea que tiene acceso directo a una salida, en donde las personas con discapacidad, permanecen
temporalmente con seguridad en espera de posteriores indicaciones o asistencia durante una emergencia.

Aviso
Sirve para indicar que el peatdn se aproxima a una zona de alerta o riesgo, aproximacion a un objeto u
obstaculo, cambio de nivel o cambio de direccidn (Patron de Circulos).

Avisos visuales
Son las senales, muros, barandales o cambios de textura en el pavimento que orientan y advierten de peligros o
riesgos a las personas ciegas y débiles visuales.

Ayudas técnicas
Dispositivos tecnoldgicos que permiten habilitar, rehabilitar, o compensar una o mas limitaciones funcionales,
motrices, sensoriales o intelectuales de las personas con discapacidad.

Bano

Espacio disponible a las y los pacientes derechohabientes, asi como al personal de la unidad médica, disefiado
para la higiene integral, compuesto por instalaciones y accesorios referentes a regadera, inodoro, mingitorio y
lavabo. Ubicado en dreas de atencidn médica.

Barreras fisicas
Todos aquellos obsticulos que dificultan, entorpecen o impiden a las personas con discapacidad el libre
desplazamiento y uso de los lugares pablicos o privados, va sean exteriores o interiores.

134 8080
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Elementos longitudinales que delimitan las areas de circulacidn, entre peatones y vehiculos o limite
para contener andadores o caminos.

Braille
Sistema lector de escritura utilizado por personas con discapacidad visual basado en un sistema de
puntos en relieve para ser identificados al tacto.

G

Circulacion
Camino o pasillo para peatones, exterior o interior, que conduce de un |lugar a otro (andadores,
vestibulos, escalerasy rampas).

D.

Direccién
Indica una ruta a sequir (Patrén de Lineas).

Discapacidad
Es un término que engloba deficiencias, limitaciones a la actividad y restricciones a la participacién,

refiriéndose a los aspectos negativos de la interaccion entre un individuo (con una condicién de salud)
y los factores contextuales de ese mismo individuo (factores personales y ambientales).

Disc idad auditi
Corresponde a la pérdida o limitacién de la capacidad para escuchar. Se le diagnostica a aquellas
personas cuyo umbral de audicion en uno o ambos oidos, es menora 25 dB.

i idad i
Es una afeccién diagnosticada que abarca las limitaciones para el aprendizaje de nuevas habilidades,

alteracién de la conciencia y capacidad de las personas para conducirse o comportarse en las
actividades de la vida diaria.

Condicion de vida que afecta el control y movimiento del cuerpo, generando alteraciones en el
desplazamiento, equilibrio, manipulacién, hablay respiracién de las personas.

Disefio universal

Se entendera el disefio de productos, entornos y servicios para ser usados por todas las personas, al maximo
posible, sin adaptaciones o necesidad de un disefio especializado. Consta de siete principios:

Uno: uso equitativo; dos: uso flexible; tres: uso simple o intuitivo; cuatro: informacidn perceptible; cinco:
tolerancia al error; seis: minimo esfuerzo fisico y siete: adecuado tamafio de aproximacion y uso.
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Discapacidad visual

Condicion que presenta una alteracion total o parcial en su campo visual.

E.

Elemento

Componente arquitectonico o mecanico de una edificacion, instalacion o lugar (rampas, puertas, elevadores,
etc.).

Ergonomia

Actividad de cardcter multidisciplinario que se encarga del estudio de la conducta y las actividades de las
personas, con la finalidad de adecuar los productos, sistemas, puestos de trabajo y entornos a las
caracteristicas, limitaciones y necesidades de |as personas usuarias, buscando optimizar su eficacia, seguridad
y confort

E io piibii
Las dreas para la recreaciony las vias publicas, tales como, plazas, calles, avenidas, viaductos, paseos, jardines,
bosques, parques publicos y demas de naturaleza analoga.

G.

Guiapodo-tactil
Es una linea colocada sobre el piso que permite dirigir por ella a las personas ciegas y débiles visuales por un
camino libre de obstaculos.

L.

Lenguaje
Limitacionesy problemas para hablar o transmitir un significade entendible.

M.

Mobiliario urt

Comprende a todos aquellos elementos urbanos complementarios, ya sean fijos, permanentes, moviles o
temporales; ubicados en la via publica o en espacios al exterior, que sirven de apoyo a la infraestructura y al
equipamiento urbano.

M.
N ariz
Es la arista que forma la huella con la contrahuella en un escalén.

N.P.
Mivel de PisaTerminado.

-
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Las personas con discapacidad incluyen a aquellas que tengan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o
sensoriales (sensorial visual o sensorial auditiva) a largo plazo que, al interactuar con diversas barreras, puedan
impedir su participacién plena y efectiva en la sociedad en igualdad de condiciones con las demds. (Articulo 1
de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad).

Personas de talla baja
Término internacional para referirse a las personas con enanismo.

R.

Ruta accesible.

Es el recorrido horizontal que permite una circulacion continua y sin obsticulos, con la combinacion de
elementos construidos que garantiza a cualquier persona entrar, desplazarse, salir, orientarse y comunicarse
con el uso seguro, autdnomo y comodo tanto en el espacio pablico como en los inmuebles v el mobiliario.

R | o
Es el recorrido horizontal o vertical, o la combinacion de ambos, continuo y sin obstrucciones, que va desde
cualquier punto del centro de trabajo hasta un lugar seguro en el exterior, denominado punto de reunién que
incluye locales intermedios como salas, vestibulos, balcones, patios y ofros recintos; asi como sus
componentes, tales como puertas, escaleras, rampas y pasillos.

S.

anitario familiar
Espacio independiente accesible para personas con discapacidad y su acompafante de cualquier género como
apoyo, asl como para cuidado y atencion de behés e infantes.

rig pabli
Espacio disponible a las personas derechohabientes v sus acompanantes, disefiado para la higiene parcial,
compuesto por instalaciones y accesorios referentes a inodoro, mingitorio y lavabo. Ubicado en dreas de

espera.

Sefal audible

Dispositivo electrdnico que emite sefiales sonoras como ayuda auditiva para el paso de personas con
discapacidad visual, personas adultas mayores, nifasy nifios.’

|
Manual de SenalizacionVial y Dispositivos de Seguridad, SCT, 2014,
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MNormas

“NMX-R-050-5CFI-2006, Morma Mexicana: Accesibilidad de las personas con Discapacidad a espacios
Construidos de Servicio al Piblico-Especificaciones de Seguridad., 2007, Diario Oficial de la Federacidn,
Secretaria de Gobernacion (SEGOB), México.

‘NOM-008-55A3-2010, Norma Oficial Mexicana para el tratamiento integral del sobrepeso y la obesidad,
2010, Diario Oficial de la Federacion, Secretaria de Cobernacidn (SEGOB), México,

NOM-034-5CT2-2011, Norma Oficial Mexicana para el sefialamiento horizontal y vertical de carreteras y
vialidades urbanas, 2011, Diario Oficial de la Federacidn, Secretaria de Gobernacidn (SEGOB), México,

SNOM-030 55A3-2013, Norma Oficial Mexicana que establece las caracteristicas arquitectonicas para facilitar
el acceso, rdnsito, uso y permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos para la atencion
médica ambulatoria v hospitalaria del Sistema Macional de Salud., 2013, Diario Oficial de la Federacidn,
Secretaria de Gobernacion (SEGOB), México.

‘Normma Técnica No, 345, para Establecer los Requisitos Arquitecténicos con el Propdsito de Facilitar el Acceso
de los Invilidos a los Establecimientos para la Atencidn Médica del Sistema Macional de Salud., 1991, Diario
Oificial de la Federacidn, Secretaria de Cobernacidn (SEGOB), México.

-Norma Técnica Complementaria para el Proyecto Arquitectonico, 2011, Gaceta Oficial del Distrito Federal,
Consejeria Juridica y de Servicios Legales (CEJUR), México.

-Norma de Accesibilidad. Volumen 3: Habitabilidad y Funcionamiento - TOMO 2. 201 3, Instituto Nacional de
Infraestructura Fisica Educativa {(INIFED), México.

-Decreto por el que se expide la Ley para la Prevencidn y el tratamiento de la obesidad y los trastornos
alimenticios en el Distrito Federal, 2008, Gaceta Oficial del Distrito Federal, Consejeria Juridica y de Servicios
Legales (CEJUR), México.

SO 7001:2007. Graphical Symbols. Public Information Systems, 2007, Intemational Organization for
Standardization, Suiza,

A4S0 21542-2011, Building Construction - Accessibility and usability of the built environment, 2011,
International Organization for Standardization, Suiza.

-36cfrCh.Xl: Code of Federal Regulations (CFR) Parks, Forest and Public Property, 1995, Federal Register
MNational Archives and Record Administrations, Estados Unidos de América.

-24¢fr: Code of Federal Regulations (CFR) Housing and Urban Development, 2015, Federal Register National
Archives and Record Administrations, Estados Unidos de América,
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Documentos institucionales

-Accesibilidad universal y disefio para todos. Arquitectura y Urbanismo., 2011, Fundacién de la
Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles (ONCE) para la cooperacion e inclusion social de personas con
discapacidad en colaboracion con Fundacidn Arquitectura del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid
(COAM), Espana.

‘CN 003, Criterios normativos; Guia para el disefio de nicleos sanitarios, 2013, Instituto Nacional de la
Infraestructura Fisica Educativa (INIFED) en colaboracidn con Secretaria de Educacion Piblica (SEP), México.

-Construyendo una ciudad para todos: Catdlogo de Recomendaciones de Accesibilidad para Personas con
Discapacidad, 2013, Gobierno del Estado de Querétaro, México.

-Criterios generales para la elaboracidn de mapas adaptados para personas con discapacidad visual, 2013,
Comisién de Braille Espafiola (CBE) en colaboracién con Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles (ONCE),
Espanfia.

-Criterios para el ordenamiento del espacio publico: Banquetas, 2014, Secretaria de Desarrollo Urbano y
Vivienda (SEDUWVI), México.

-Elementos de apoyo para el discapacitado fisico, invidentes y silentes, 1994, Instituto Mexicano del Seguro
Sacial (IMSS), México.

-Especificaciones técnicas de equipo electromecanico, 2013, Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS),
Mexico.

‘Ley General de Inclusion para personas con Discapacidad, 2011, Diario Oficial de la Federacion (DOF),
Secretaria de Gobernacion (SEGOB), México.

-Manual de aplicacion: Modulo de Atencidn y Orientacién al Derechohabiente (TAOD), 2015, Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), México.

-Manual de Integracion y Funcionamiento del Comité para el Programa Institucional sobre los derechos de las
personas con discapacidad, 2010, Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), México.

Manual Técnico de Accesibilidad, 2012, Secretaria de Desarrollo Urbano yVivienda (SEDUVI), México.

-Normas para la Accesibilidad de las Personas con Discapacidad, 2011, Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMS5), México.

-Plan Nacional de Accesibilidad, 2003, Consejo Nacional de Coordinacion de Politicas Sociales Presidencia

de la Nacian (CNCPS) en colaboracién con Comision Nacional Asesora para la Integracion de las Personas con
Discapacidad (CONADIS), Argentina.
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-Programa Anual para Prevenir y Eliminar la Discriminacién en el Distrito Federal, 2015, Comision para
Preveniry Eliminar la Discriminacion en la Ciudad de México (COPRED), México.

-Reglamento de Accesibilidad para personas con Discapacidad del Estado de Chihuahua, Gobierno del Estado
de Chihuahua, México.

‘World Program of Action Concerning Disabled Persons, 1983, United Nations Decade of Disabled Persons
1983-1992, United Nations (LIN}, Estados Unidos de América.

Libros

‘Boudeguer, A., Prett P. (2010), Manual de Accesibilidad Universal, Chile, Corporacién Ciudad Accesible y
Boudeguer & Squella Arg.

-Neufert, E. (2004}, Arte de proyectar en arquitectura, Espafia, Editorial Gustavo Gili.
Links

“Access-Board, US Government”, Recuperado de Hitpe/'www.access-board gov!,

“Accessibility for the Disabled : A Design Manual for a Barrier Free Environment”, 2003-04, Recuperado de

“‘ﬁnthmpumetn,' for Persons wn‘h U:sabdmes Need*:- for the 21st Centun,' 1997, 'F{ecup-emdu_de

““Mobiliario y griferia institucional”, 2013. Recuperado de hitpzfwww helvex, com.m/
-“Nomas APAY, 2015, Recuperado de hitp:/normasapa.com/
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Lic. Francisco Villa y Betancourt

Especial reconocimiento por su colaboracion institucional para: Amelia Patifio Gonzilez, Juan Antonio Padilla
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Comité Institucional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
Grupo de Trabajo de Accesibilidad

144 @088

ik i Fropsca a8 ARt Ecnars fam b AccesbRdad de S Fersenag oon Biscaneo s

e MG
7 Instilute Mexicano del Segarn Social
Fasen die [a Refrrmma 476, DRGH, Mexion, OUT.
Tercera Edician
Impreseen bésicoe
Dherechos Reszrvados confomme a la ley
15BN Y68-824-762-h

BHa@E 145

Ciftrmd de Fiorpacto die Anduiid bura ek b Acessilolicban] e S Poraiien Co D el e



	Manual-accesibilidad
	Manual-accesibilidad2
	Manual-accesibilidad3
	Manual-accesibilidad4
	Manual-accesibilidad5
	Manual-accesibilidad6
	Manual-accesibilidad7
	Manual-accesibilidad8
	Manual-accesibilidad9
	Manual-accesibilidad10
	Manual-accesibilidad11
	Manual-accesibilidad12
	Manual-accesibilidad13
	Manual-accesibilidad14
	Manual-accesibilidad15
	Manual-accesibilidad16
	Manual-accesibilidad17
	Manual-accesibilidad18
	Manual-accesibilidad19
	Manual-accesibilidad20
	Manual-accesibilidad21
	Manual-accesibilidad22
	Manual-accesibilidad23
	Manual-accesibilidad24
	Manual-accesibilidad25
	Manual-accesibilidad26
	Manual-accesibilidad27
	Manual-accesibilidad28
	Manual-accesibilidad29
	Manual-accesibilidad30
	Manual-accesibilidad31
	Manual-accesibilidad32
	Manual-accesibilidad33
	Manual-accesibilidad34
	Manual-accesibilidad35
	Manual-accesibilidad36
	Manual-accesibilidad37
	Manual-accesibilidad38
	Manual-accesibilidad39
	Manual-accesibilidad40
	Manual-accesibilidad41
	Manual-accesibilidad42
	Manual-accesibilidad43
	Manual-accesibilidad44
	Manual-accesibilidad45
	Manual-accesibilidad46
	Manual-accesibilidad47
	Manual-accesibilidad48
	Manual-accesibilidad49
	Manual-accesibilidad50
	Manual-accesibilidad51
	Manual-accesibilidad52
	Manual-accesibilidad53
	Manual-accesibilidad54
	Manual-accesibilidad55
	Manual-accesibilidad56
	Manual-accesibilidad57
	Manual-accesibilidad58
	Manual-accesibilidad59
	Manual-accesibilidad60
	Manual-accesibilidad61
	Manual-accesibilidad62
	Manual-accesibilidad63
	Manual-accesibilidad64
	Manual-accesibilidad65
	Manual-accesibilidad66
	Manual-accesibilidad67
	Manual-accesibilidad68
	Manual-accesibilidad69
	Manual-accesibilidad70
	Manual-accesibilidad71
	Manual-accesibilidad72
	Manual-accesibilidad73

